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AHHoTanus. B 3KcriepruMenTe UCTIOIB30BAJICS HENMpAMOi MeTo omnpenenenns NO-CHHTa3HOH aKTHB-
HOCTH TIPOKApHOT M JyKapuoT. B xoxe pabotbl BwIsiBUIM, 4TO Bacillus weihenstephanensis,
Bifidobacterium infantis, Spirulina platensis u Chlorella vulgaris snstorcs NO-mipogynieHTaMHu B X0J1e
NO-cuHTa3HOH aKTUBHOCTH.
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CHEKTPOOTOMETPHSI.

Oxkcnp azora (NO) sBisieTcs BaKHOW CUTHAJIBHOW MOJIEKYJIOH, KOTOpas y4acTBYeT B MHOTOYHCIICH-
HBIX (PU3HOJIOTHUECKUX W NaTOPHU3HOJIOTMYECKUX Ipoleccax B opranuzMe miekonutarommx [1]. Co-
IJIACHO JIAHHBIM JIMTEPATYpPhl KIACCHYECKUM IIyTEM CHHTE3a MOHOOKCH/IA a30Ta Y MIICKOTIUTAIOLIMX SIBJISI-
ercs cuaTe3 NO u3 L-apruamaa NO-cuatazamu (NOS) [1, 2]. omomautensHoe obpazoBanne NO B Ku-
HICYHUKE, 71 TOAJep KaHusl YPOBHsI OKCHJIA a30Ta Ha HEOOXOIMMOM JIJIsl HOpMaIIbHOH JKHU3HEAeSTENLHO-
CTH OpraHHu3Ma ypOBHE, MOXKHO 00eclieueHO MUKPOOpraHu3MamMu, oosagaommMu NO-CHHTa3HOH aKTUB-
HOCThI0. OCOOBIN MHTEpEC MPEICTABIIET HOpMallbHAs MUKPO(IIOpa, B TIEPBYIO OYepeab JaKTOOAKTEPHH.

B kadecTBe OOBEKTOB HCCIEIOBaHUS OBUIM BHIOpaHBI TPOKAPHOTHI: MPOOHMOTHYECKHE OaKTEepUU
(Lactobacillus delbrueckii BUM B-1802, Bacillus weihenstephanensis BUM B-1279 T, Bacillus subtilis
BUM B-278; Lactobacillus acidophilus n Bifidobacterium infantis Beinenennsle u3 npobuoruka “Jlu-
Hekc”); mmanobakrepus Spirulina platensis IBCE S-2; sykapuoThI: MUKPOMUTIETHI (Aspergillus awamori
BUM F-7, Aspergillus terreus BUM F-17, Trichoderma sp. BUM F-107, Trichoderma atroviride BUM F-
819, Saccharomyces cerevisiae n3 ynakoBku ““J{poxoku xiebomnekapHble cyxue OpicTpozeiicTytomme Dr.
Bakers”); 6asuguomunietsl (Sterium hirsutum Ne 491, Pleurotus ostreatus Ne 492, Agaricus bisporus);
3enenast Mukpooziopocib Chlorella vulgaris IBCE C-19.

NO-cHHTa3HYI0 aKTUBHOCTb MIPOKAPUOT U SYKAPHOT ONpEACISUTH uepe3 OnmKalmid cTaOMIIbHBIN Me-
tabomut NO — HuTpuT (NO,) c momomipio peakTBa ['pucca [3, 4]. B xauectBe koHTpoOss Hammaus NO,
UCHOJb30BaNIM HUTponpyccus HaTpus (SNP), Tak kak B nmutatensHOU cpene SNP cioHTaHHO pasnaraer-
csi ¢ oopaszoBanreM NO, KOTOpHI, B CBOKO 04Yepe/lb, BCTyMaeT B peakiuio ¢ O, ¢ oOpasoanuem NO, [5].
Jns ompeneneHuss KOHLEHTPALUM HUTPUTOB MCIOJIB30BANM CHEKTpodoToMeTpuueckuid aHanm3. s
oTpeJieNieHHsT TOKCHYHOCTU JIOHOPa OKCHJIAa a30Ta (aprUHWHA WM TpunrodaHa) Ha MccieyeMble opra-
HU3MBI IPOKAPUOT U DYKapHOT HCIOIB30BAIN CHEKTPO(OTOMETpHYECKHI METO M MOJICUET KIETOK B Ka-
Mmepe 'opsieBa a Taxke MaKpOCKOITMYECKUI M MHUKPOCKOIIMYECKUE aHANM3bI ISl MUKPO- U MAaKpOMHUIIE-
TOB.
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Bbrio BEIABIEHO, UTO TpoOWOTHYEeCKass OakTepus Bacillus weihenstephanensis o0namaer cocoOHO-
cThi0 K NO-CHHTa3HOH aKTUBHOCTH B OTHOIIEHWHU apTUHIHA Ha MEPBBIE U BTOPBIE CYTKH KyJIbTUBUPOBA-
HUSl, Ha TPEThUX CyTKaX JaHHAs aKTUBHOCTH YXKe He oOHapykuBaetcs (Tadbmuna 1).

Tabmuna 1. — Konnentparus obpazoBasiierocst HuTpura B mnpoiecce NO-CHHTa3HOW aKTUBHOCTH Y MPO-
OnoTHYeCKUX OaKTepHii U3 apruHUHA

Kon-Bo KoHueHTpalyst HAITPUTOB 10 KaJTMOPOBOYHOMY TPpaUKy, MKI/MJI
CYTOK .. L. . . B. . .
WHKYGAIHH L. delbrueckii acidophilus B. weihenstephanensis subtilis B. infantis
1 HET HET 0,25+0,18 HET HET
2 HET HET 0,18+0,02 HET HET
3 HET HeT HeT HET HET

Bo Bpemsi mpoBeneHHs IKCIIEPHUMEHTa CTOJKHYJIHUCH C TeM, 4To Yy B. weihenstephanensis NO-
CHHTa3Hasl aKTHBHOCTH HE TPOSBIISUIACH P MHOTOKPATHBIX Macca)kax, BEPOSATHO, 3TO CBA3aHO C ITOTe-
peli TeHa, OTBETCTBEHHOTO 32 NO-cuHTa3y.

[Ipobuoruueckas Oakrepus Bifidobacterium infantis obnanaet cnocoOHOCThI0 K NO-CHHTa3HOW ak-
TUBHOCTH B OTHOIICHUH TPHUIITO(aHA HA MPOTHKEHUH TPEX CYTOK HHKyOanmu (Tabnuma 2).

Tabnuma 2. — Konrenrpanus o0pa3oBasiierocs HuTpura B mpoiiecce NO-CHHTa3HON aKTUBHOCTU HUTPH-
TOB y MPOOHOTHYECKUX OakTepuii U3 TpunTohaHa

Koun-Bo KoHneHTpaIysi HUTPUTOB MO KaTHOPOBOYHOMY TpadhuKy, MKI/MII
cyToK L . . L . . B, . B'. . B. infantis
uHKyOauuu | delbrueckii acidophilus weihenstephanensis subtilis
1 HET HET HET HET 1,43+0,40
2 HET HET HET HET 1,33+0,34
3 HET HET HET HET 1,23+0,31

Ha cBery y umanoGakrepuun Spirulina platensis NO-cUHTa3Hass aKTHBHOCTh He Oblla OOHApyKCHa B
OTHOIIIEHUH apTHHWHA, a y 3eleHoi MukpoBogopocnu Chlorella vulgaris nanHas akTHBHOCTH Oblia 00-
Hapy’)KeHa Ha YeTBepThle CyTKH MHKyOaluu (Tabmura 3).

Tabnuma 3. — Konnenrpanuu 006pa3oBaBIInXCst HUTPUTOB B miporiecce NO-CHHTa3HOH aKTUBHOCTH Y IIHa-
HOoOakTepun Spirulina platensis u 3enenoit MukpoBonopociau Chlorella vulgaris n3 apruHUHA Ha CBETY

Ko11-Bo cyTOK KoHueHTpauus HUTPUTOB 0 KATHOPOBOYHOMY IpadUKy, MKI/MJII
WHKYOaluu Spirulina Platensis Chlorella vulgaris
1 HET HET
2 HET HET
4 HET 3,41+0,34

B Temuote y S. platensis NO-cuHTa3Hasi aKTHBHOCTh B OTHOIICHWW apTUHUHA BBISBIICHA B MEPBBIC KE
CYTKH U COXPAHSIACH HA MPOTSHKCHUU YEThIPEX CYTOK KYJIbTHBUPOBaHUS, Torna kak y Ch. vulgaris NO-
CHUHTAa3Has aKTUBHOCTH MPOSIBUIIACH HA YETBEPTHIC CYTKH (Tadmmia 4).
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Tab6muma 4. — KoHIeHTparus 00pa3oBaBIIeToCs HUTPHUTA B mporecce NO-CHHTa3HON aKTHBHOCTH Y ITHA-
HobakTepuu Spirulina platensis u 3enenoit mukpoBonopociu Chlorella vulgaris 3 apruHiHA B TEMHOTE

Ko-B0 CyToK HiKyGamm KOHHeH.Tpa.]_[I/IH HI/ITpI/I’FOB 110 KATMOPOBOYHOMY IpaduKy, M.KF/MJI
Spirulina Platensis Chlorella vulgaris
1 0,2+0,03 HET
2 1£0,06 HET
4 240,05 2,1+0,04

Crout oTMEeTHTh, 9T0 NO-CHHTa3HAas aKTUBHOCTH B OTHOIICHNY apruauHa y C. vulgaris THTCHCUBHEE

IMPOXOJUT Ha CBETY.

NO-cuHTa3Has1 aKTUBHOCTb B OTHOLICHWH TpUNTodana Obuta oOHapyskeHa y C. vulgaris Kak B TEMHO-

Te, TaK 1 Ha cBeTy (Tabmuia 5, 6).

Tabmuma 5. — KoHneHTparust 00pa3oBaBIIeTocsl HUTPHUTA B mporiecce NO-CHHTa3HON aKTHBHOCTH Y ITHa-
HoOakrepuu Spirulina platensis u 3eneHont MukpoBogopociu Chlorella vulgaris w3 Tpuntodana Ha CBETY

Kon-Bo cyTok KoHueHTpanus HUTPUTOB 10 KATHOPOBOYHOMY TpadUKy, MKT/MIT

WHKYOamu Spirulina platensis Chlorella vulgaris
1 HET 1+0,15
2 HET 240,12
4 HET 5+0,2

V mmanobakrepun S. platensis orcyrcTByeT NO-CHHTa3HasI aKTHBHOCTh B OTHOIICHHH TpHUNTO(haHa,

KaK B TEMHOTE, TaK U Ha CBETY Ha MPOTSHKEHUHU TPEX CYTOK (Tabiuma 5, 6).

Ta6mmma 6. — KoHneHTparus oO6pa3oBaBiierocs HUTpuTa B mpormecce NO-CHHTa3HOW aKTHBHOCTH Y
nmaHoOakTepuu Spirulina Platensis n 3eneHoit mukposopopociu Chlorella vulgaris w3 Tpuntodana B

TCMHOTC

Komn-Bo cyTok mHKyOammm

KoHueHTpauus HUTPUTOB 10 KaTUOPOBOYHOMY IpauKy, MKI/MJII

Spirulina Platensis

Chlorella vulgaris

1 HET 1+0,16
2 HET 1,5+0,1
4 HET 240,14

Y MUKpPOMUIIETOB U MakpoMuileToB NO-CHHTa3HAas aKTHBHOCTh He ObLIa OOHApy)XeHa B OTHONICHUHU
apruHAHA U TpunTodaHa.

CnenoBarensHo, Bacillus weihenstephanensis, Bifidobacterium infantis, Spirulina platensis w Chlo-
rella vulgaris obnagaror NOS.

CornacHO pe3yJibTaTaM CIIeKTPO(GOTOMEPHH MO ONTUYECKON IJIOTHOCTH U MOJACYETY KICTOK B KaMepe
lopsieBa apruHuH W TpunTodaH HEe OKa3hIBAIOT TOKCHYECKOe AelicTBue Ha L. delbrueckii, L. acidophilus,
B. subtilis B. infantis, B. weihenstephanensis, S. platensis, S. cerevisiae, C. vulgaris, Tak KaK UTOTOKCH-
YECKUI MHIEKC HE IPEeBbIacT 5 % W MUHHUMAJIbHAS KM3HECIIOCOOHOCTh MCCICAYEMBIX MHUKPOOPIaHU3-
MOB cocTaBmiia 6oibie 90 % Ha npotsxennn 3-4 cyTtok mHKyOaruu. Ilo pesyipratam MakpocCKomHue-
CKOTO U MHKPOCKOITHYECKOTO aHAlM3a MUIIETOB JJOHOPHI OKCUIA a30Ta (apruHuH U Tpuntodan) odnana-
0T HHTHOUPYIOUIUM JACHCTBHEM B OTHOIICHUU MUKPO- M MaKpPOMHIIETOR.

CreneHb HHTHOUPOBAHHUS TPUNTO(PAHOM, YCTAHOBICHHAS 10 K3MEHEHHIO MaCChl KYJIBTYP, COCTaBHJIA:
Aspergillus awamori 29,2+1,2; Aspergillus terreus 28,7+1,1; Trichoderma sp. 53,4%3,3; Trichoderma
atroviride — 58,4£3,5, Agaricus bisporus 30,9+2,5%, Sterium hirsutum 51,7£3,5%, Pleurotus ostreatus
75,3+2,5%. Crenenp MHTHOWpOBaHUSA apruHUHOM — A. awamori 39,1+1; A. terreus 38,6%1,1; Tr. sp.
45,4+2,3%; Tr. atroviride 58,6%3,1%, A. bisporus 42,4+3,3%, St. hirsutum 100%, Pl. ostreatus 100%.
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Taxum ob6pazom, Bacillus weihenstephanensis, Bifidobacterium infantis, Spirulina platensis n
Chlorella vulgaris 061agar0T CUCTEMOM 3aITUTHI OT TOKCUIECKOTO ACHCTBUSI CHHTE3UPYEMOTO UMHU OKCH-
na azota. B. weihenstephanensis, B. infantis, S platensis n C. vulgaris sBnstorcss NO-mipoaylieHTaMu B
xoae NO-crHTa3HOW aKTUBHOCTH. [IpOBEJCHHOE HCCIEJ0BAaHUE OTKPHIBACT MEPCIEKTHBBI HCIOIh30Ba-
HUS ATHX OPraHU3MOB B KaueCTBE MPOOUOTHKOB M OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB, KOTOPHIC MOTYT
croco0cTBoBaTh OnoMoaysnuu NO [uist ToAepKaHusi TOMEOCTa3a B OpraHU3Me YelIOBEKa
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