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ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОМ ПОМОЩИ НА
ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ: ПРОБЛЕМЫ И
ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ
Суслов В. С., Тепляков А.И., Кручинский Н.Г.
Белорусский НИИ экологической и профессиональной
патологии, г. Могилев
Изменение с начала девяностых годов социально-экономических условий

жизни населения повлекло за собой ухудшение основных показателей состояния
здоровья нации, являющегося важным социальным индикатором общественного
развития, основой, определяющей рост производительных сил общества, его
социальное благополучие (И.Б.Зеленкевич и соавт., 1999г.). Средняя
продолжительность жизни у мужчин сократилась на 8-13 лет, а у женщин -  на
5-8 лет. Смертность только за период 1993-1997гг. в трудоспособном возрасте
возросла на 3.9% , в том числе у мужчин на 4.9%, у женщин -  на 2.6% (Н.Н.
Пилипцевич и соавт., 1999г.). На более чем 20% промышленное предприятие
республики условия труда неудовлетворительные (В.П. Филонов, 1999г ). Втом
числе в Могилевской области -  на 44.5.%. Более 30% работающих в настоящее
время в промышленности занято во вредных условиях труда, а в химической
отрасли -  более 60%.

Определенные отрицательные изменения за последние 10 лет произошли
в организации оказания медицинской помощи работающих на предприятиях:
упразднена специальность врача-терапевта цехового врачебного участка, целый
ряд заводских поликлиник и медико-санитарных частей реорганизован в
территориальные. Таким образом, существовавшая в советский период система
организации медицинской помощи рабочим промышленных предприятий,
являвшаяся предметом гордости организаторов отечественного
здравоохранения, на сегодняшний день практически отсутствует.

В Беларуси не ведется Государственный регистр лиц, работающих во
вредных и опасных условиях труда. Со стороны профсоюзных органов и
инспекций труда при соответствующем министерстве снижен контроль за
улучшением условий труда на производстве.

К первоочередным мероприятиям по усовершенствованию оказания
медицинской помощи на промышленных предприятиях должны быть, по нашему
мнению, отнесены следующие мероприятия:

совершенствование законодательства в области охраны труда, в котором
бы проводилась принципиально новая идея экономической и правовой
ответственности за сохранение здоровья трудящихся;

создание условий социальной поддержки предприятий с гарантированной
безопасностью рабочих мест;

создание системы опережающей санитарно-гигиенической оценки
химических, биологических и физических факторов производственной среды и
технологического процесса, а также совершенствование их гигиенического
регламентирования с учетом комбинированного, сочетанного и комплексного
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воздействия, отдаленных последствий;
совершенствование медицинского образования и организации

медицинской помощи рабочим, осуществляющим трудовую деятельность во
вредных и опасных условиях.

Создание работающей системы профессионального отбора и
профессиональной ориентации;

Разработка и реализация комплексных программ создания безопасных и
здоровых рабочих мест, оздоровления условий труда на существующих рабочих
местах;

в связи с изменившейся демографической ситуацией особые меры защиты
от неблагоприятных воздействий должны быть предусмотрены для работающих
женщин и лиц пожилого и старческого возраста.

ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ “СИНДИ” - “ЗДОРОВЬЕ
РАБОТАЮЩИХ НА ПРОМЫШЛЕННЫХ
ПРЕДПРИЯТИЯХ”. ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Суслов В. С., Косинский Ю В., Чегерова ТИ., Тепляков А.И.,
Сакадынец О С., Кручинский Н.Г.
Бел НИИ экологической и профессиональной патологии,
г.Могилев
В соответствии с заключенным Министерством здравоохранения РБ и ВОЗ

Соглашением в республике с 1995г. ведется работа по выполнению Программы
интегрированной профилактики неинфекционных заболеваний “СИНДИ”. В
М огилевской области в рамках данной программы осуществляется
демонстрационный проект “Здоровье работающих на промышленных
предприятиях”.

Целью проекта является снижение общей заболеваемости и инвалидности
от основных неинфекционных заболеваний (НИЗ): болезни системы
кровообращения, органов пищеварения, бронхолегочной и костно-мышечной
систем; снижение у работников уровней основных факторов риска НИЗ,
созданием модели медицинского обслуживания в современных социально-
экономических условиях; отработка форм методов взаимодействия медицинских
учреждений, администрации предприятий, общественных организаций и
территориальных органов управления.

Для реализации данного проекта в число промышленных предприятий
вошло акционерное общество “Белорусьрезинотехника” (АО “БРТ”) с учетом
профессиональной и онкоопастности производства.

В период 1998-1999г.г. организовано комплексное медицинское
обследование 2040 работников в соответствии с требованием приказа №10 -1994г.
М3 РБ, в том числе на 1147 человек заполнена специально разработанная анкета,
включающая в себя социально-биологические данные, опросник по питанию,
физической активности, вредным привычкам (алкоголь, курение), результаты
медицинского наблюдения в динамики, профессиональный маршрут за весь
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