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УДК: 631.879 
Ли Я., Максимова С.Л., Лемешевский В.О. 
Li Y., Maksimova S.L., Lemiasheuski V.O. 
Дождевые черви как деструкторы органических отходов 
Earthworms as destructors of organic wastes 
Проведены исследование по выявлению вида 
деструктора органических отходов. Создан 
субстрат для его заселения. Разработаны 
методики по его заселению, кормлению и 
получению нового высокоэффективного 
органического удобрения – биогумуса. 
Определены способы применения биогумуса 
и приведены примеры его использования. 
Ключевые слова: Дождевые черви; 
органические отходы; деструкторы; 
перерабока; утилизация; органическое 
удобление; биогумс 

A study was conducted to identify the types of 
organic waste destroyers and to create substrates 
for their colonization. Methods for their 
colonization, fertilization and production of a 
new and highly effective organic fertilizer, 
vermicompost, have been developed. Methods 
for the use of vermicompost have been 
identified and examples of its use are given. 
Keywords: earthworms; organic waste; 
destructors; processing; treatment; organic 
fertilizer; vermicomposting 
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Вермикомпостирование – это биологический процесс, 

использующий деятельность дождевых червей для разложения 
органических материалов (обычно отходов) в органические удобрения, 
известные как вермикомпост. Основная цель вермикомпостирования – 
переработать отходы как можно быстрее и эффективнее. 

Важную роль в развитии устойчивого сельского хозяйства играет 
сохранение и поддержание естественного плодородия почв. Николя 
Бернье и Жан-Франсуа Понж в 1994 году заявили, что суть 
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биологического круговорота материи заключается в том, что он 
обеспечивает постоянное возобновление процесса жизни, придавая почве 
существенную характеристику, отличающую ее от пород, из которых она 
произошла, а именно плодородие [1, с. 30]. 

Когда минеральные удобрения недоступны или слишком дороги, 
вермикомпост является важнейшим источником питательных веществ для 
растений и кондиционирования почвы [2, с. 1; 3, с. 1; 4, с. 2]. Сегодня 
вермикомпост ценится как естественный источник питательных веществ и 
гумуса. Органический фермер должен быть заинтересован в 
вермикультуре и/или технологии вермикомпостирования, потому что: 

- вермикомпост, как правило, превосходит традиционный компост; 
- вермикомпост значительно превосходит обычный компост по 

составу; 
- дождевые черви имеют ряд других возможностей для 

использования на фермах и ценны даже в качестве высококачественного 
корма для животных; 

- вермикомпостирование и вермикультура открывают перед 
органическими фермерами возможности для получения дополнительных 
источников дохода. 

Вермитехнология – система организационно-технологических 
мероприятий по культивированию дождевых навозных червей на разных 
субстратах в конкретных экологических условиях, обработке и 
применению копролита и биомассы червей – развивается как минимум по 
двум направлениям: 

вермикомпостирование, главной целью которого является 
экологически безопасная переработка различных органических отходов и 
получение массы экскрементов дождевых навозных червей – копролитов 
(синонимы: биогумус или вермигумус) – ценного органического 
удобрения; 

вермикультивирование – процесс воспроизводства популяции 
дождевых червей. 

Дождевые черви – непосредственные обитатели почвенного яруса, 
являются широко распространенной группой беспозвоночных во многих 
регионах. Роль дождевых червей в почвообразовании и поддержании 
естественного почвенного плодородия общеизвестна и представляет 
интерес для зоологов, почвоведов, работников лесного хозяйства, 
экологов. Знания, полученные при изучении представителей дождевых 
червей, активно используются при проведении мероприятий по охране 
окружающей среды, в разработке программ по восстановлению 
природных экосистем, а также в сфере медицины, фармакологии, 
косметологии и сельском хозяйстве. 

Дождевые черви, предназначенные для продажи и компостирования, 
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относятся к виду Eisenia fоetida (Savigny, 1826). Данный вид принадлежит 
к семейству Lumbricidae и является космополитом.  

Исследуемые представители навозных червей не являются 
переносчиками и распространителями бактериальных патогенов 
(сибирской язвы, некробактериозов, кластридиозов, которые на 
территории Беларуси по литературным данным не зарегистрированы, и 
столбняка), а также промежуточными хозяевами метастронгилид, 
сингамид и ленточных червей, т.е. не заражены ими. 

Одним из перспективных направлений утилизации птичьего помета 
является его вермикомпостирование. Однако данная технология требует 
доработки птичьего помета для возможности заселения его дождевыми 
навозными червями, что связано с физико-химическими особенностями 
сырья. При этом важным звеном в технологическом цикле 
культивирования является подготовка субстрата и сочетания 
составляющих его компонентов, так как от этого зависит общее состояние 
популяции червей, интенсивность размножения и накопления биомассы 
дождевых навозных червей, скорость переработки субстрата и качество 
получаемого биогумуса. 

Результаты исследований 
Методика заселения гряд. Заселение червями проводят через 15–20 

дней после закладки гряды. Перед этим необходимо проверить 
кислотность, температуру, влажность и провести биопробу пригодности 
субстрата. Для этого в небольшую емкость помещают субстрат из гряды и 
запускают 50 червей. Через сутки червей пересчитывают. 100-процентная 
выживаемость свидетельствует о возможности заселения червей. 
Оптимальная температура для развития червей 15–23оС. При температуре 
ниже 10оС гряды желательно прикрывать мешковиной или соломенными 
матами. При температуре 4оС черви не спариваются, перестают двигаться, 
при -4, -5оС – они погибают. Для червей необходима также хорошая 
аэрация субстрата. Если субстрат, в котором будут заселять червей, 
чрезмерно уплотнен, его необходимо слегка разрыхлять вилами с тупыми 
зубцами. 

Постоянно следует вести наблюдение за температурой и влажностью 
субстрата, а также за интенсивностью питания червей, так как при 
недостатке пищи они могут уползать, а при избытке будет затруднен 
газообмен в субстрате. Необходимо следить за ростом, размножением и 
численностью червей. Плотность устанавливается при взятии проб 
площадью 10 × 10 см на всю глубину субстрата. На этой площади 
пересчитывают количество червей и определяют их вес. Затем 
пересчитывают численность и биомассу на 1 м2. Таким образом, 
учитывают и количество коконов. Численность взрослых особей при 
промышленном разведении должна составлять не менее 25 тыс. особей на 
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1 м2. 
Для жизнедеятельности червей необходимо поддержание довольно 

высокой влажности субстрата (от 70 до 80 %). Хорошо увлажненным 
можно считать субстрат, с которого при сильном сжатии в кулаке вода не 
стекает. Если влажность низкая, гряды необходимо поливать. 
Температура воды, используемой для полива гряд, должна быть не ниже 
температуры в гряде. Полив лучше всего проводить в утренние или 
вечерние часы. 

Кислотность среды, в которую заселяют червей, должна быть 6,5–7,5 
ед., т.е. близка к нейтральной. Ее измеряют при помощи рН-метра или 
лакмусовой бумаги. Для нейтрализации кислотности добавляют гашеную 
известь, мел или доломитовую муку в количестве 300 г/м2. После этого 
гряды обильно поливают. 

Подготовленная таким образом гряда готова к заселению червями. 
Кормление дождевых навозных червей. Для кормления навозного 

червя можно использовать практически все органические отходы как 
сельскохозяйственного, так и промышленного производства. Так, к 
куриному помету (как основа рациона), можно добавлять  отходы 
переработки мяса, рыбы, овощей и фруктов, сахарного производства, 
торф, опилки нехвойных пород, солома, ботва, картон, бумага и т.п. В 
корме должно содержаться достаточное количество водорастворимых 
витаминов (В, С и др.), минеральных солей и белков в усвояемой форме. 

При подготовке корма для червей, основным правилом является 
обязательное прохождение процессов гниения и ферментации, 
длительность которого зависит от качества помета или других 
органических отходов. Отходы желательно измельчать. 

В течение 25–35 дней черви не нуждаются в дополнительной 
подкормке, по истечении этого срока следует проводить кормление. 
Новый корм должен быть подготовлен по описанной выше методике, т.е. 
пройти процесс  разложения и ферментации. Необходимо также помнить, 
что любой корм до внесения надо проверить на кислотность и провести 
биопробу. Корм обычно раскладывают слоем в 5–7 см, при этом по краям 
гряды оставляют полосу шириной 10 см, свободную от него, где смогут 
сосредоточиться черви, пока адаптируются к новой пище. Периодичность 
дальнейшей подкормки составляет 7–10 дней. После внесения корма 
следует увлажнить гряды. 

Таким образом, частота кормления дождевых червей зависит от 
темпа потребления ими пищи и производства биогумуса. 
Недокармливание животных приводит к спаду их активности, а, 
следовательно, и плодовитости. Если же количество корма подается в 
избытке, от этого страдает качество биогумуса. 

Отделение червей. Отделение червей от субстрата можно 
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осуществлять двумя способами. Первый способ – перенесение червей с 
кормом на вновь сформированные гряды. Для этого кормление червей 
задерживают на два дня. Затем вносят корм, через 6–7 дней снимают 5-
сантиметровый слой, переносят его на новую гряду и так повторяют 
несколько раз. При этом достигают почти полной выборки популяции. 
Второй способ – выгонка червей путем помещения субстрата в воронку из 
жести диаметром 60 см и высотой – 25 см. Воронку ставят на солнце или 
под электрические лампы, через 2–3 часа черви перемещаются на дно 
емкости. Если нет воронки, субстрат из гряды располагают на ровной 
площадке, на полиэтиленовой пленке небольшими кучами, не более 1 м 
высотой. Биогумус снимают с поверхности по мере перемещения червей 
вглубь гряды. 

Биогумус предназначен для применения в сельскохозяйственном 
производстве, садоводстве, огородничестве, цветоводстве, для 
выращивания рассады овощных и декоративных культур, на 
приусадебных участках в качестве органического удобрения и как 
компонент для приготовления почвенных смесей, органоминеральных 
удобрений и грунтов. 

Удобрение органическое «Биогумус» может вноситься в почву: 
- площадным способом, т.е. рассеиванием по поверхности почвы; 

локальным способом, т.е. в лунку под каждое растение; в виде раствора. 
При приготовлении почвенных смесей рекомендуется: 
- для рассады овощей и цветов: 1 часть биогумуса смешать с 3-5 

частями дерновой земли или торфа; 
- для цветов в горшках: 1 часть биогумуса смешать с 4-5 частями 

почвы. 
При посадке томата, перца, баклажана под каждое растение внести 

по 100-200 г биогумуса. 
При посеве в гряды зеленых культур (петрушка, салат, укроп, 

шпинат и др.) необходимо на предварительно увлажненную почву 
равномерно разбросать биогумус по поверхности грядки, перемешать с 
почвой,  полить, а затем провести посев семян. На 1 кв. м гряды внести 
0,5-1,0 кг биогумуса. 

При посадке картофеля под каждый клубень желательно внести 100-
200 г биогумуса. 

При посадке земляники рекомендуется внести в каждую лунку по 
150-200 г биогумуса. 

При посадке озимого чеснока внести на 1 кв. м грядки 0,5 кг 
биогумуса, перемешать почву на глубину 10 см. 

При посадке кустарников (крыжовник, смородина и др.) в 
посадочную яму необходимо внести 1,5 кг биогумуса, тщательно 
перемешать с почвой, полить и высадить кусты. 
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При посадке плодовых деревьев в посадочную яму под каждый 
саженец (яблони, груши, вишни, сливы и др.) необходимо внести 2 кг 
биогумуса и перемешать его с почвой. 

Для подкормки овощных и ягодных растений в период вегетации 
один раз в месяц посыпать биогумус вокруг стеблей растений или в 
междурядье из расчета 0,5 кг биогумуса на 1 м2, перемешать с почвой и 
полить. 

Для подкормки кустарников и плодовых деревьев биогумус 
рассыпают под крону из расчета 0,5 кг на 1 кв. м. 

При подкормке цветов и декоративных растений открытого грунта 
биогумус следует вносить ежемесячно из расчета 150-200 г под каждое 
растение или 0,5 кг на 1 кв. м клумбы, газона. 

При подкормке комнатных цветов биогумус вносят под растение 1 
раз в 2 месяца 2-3 столовые ложки. 

Заключение 
После интенсивных исследований и экспериментов мы успешно 

разработали ряд технологий вермикомпостирования. Во-первых, мы 
разработали эффективные методы колонизации дождевых червей, чтобы 
обеспечить стабильный рост дождевых червей в компостной среде. Во-
вторых, оптимизировав метод колонизации, мы повысили скорость 
размножения и эффективность роста дождевых червей, тем самым 
улучшив общий эффект компостирования. Что касается разделения 
дождевых червей, мы разработали эффективный метод разделения 
дождевых червей, чтобы сделать процесс извлечения дождевых червей из 
компоста более простым и быстрым. 

Совместное применение этих исследований и технологий не только 
повышает эффективность и результативность вермикомпостирования, но 
и предлагает новые решения для рационального использования 
органических отходов, способствуя устойчивому развитию сельского 
хозяйства и защите окружающей среды. 
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