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Хроническое воздействие экологически неблагоприятных
факторов, модулируя иммунный ответ, приводит, в частности,
к морфофункциональным перестройкам в полиморфноядерных
лейкоцитах (ПМЯЛ) [1].

Известно, что ПМЯЛ (эозинофилы, базофилы, нейтрофи­
лы) синтезируют большую группу биологически активных ве­
ществ, как ферментов, так и медиаторов повышенной чувстви­
тельности немедленного типа (гистамин, брадикинин, серото­
нин, лейкотриены и др.). Так же они содержат рецепторы к
66



IgG, IgE, СЗ-компонента комплемента и участвуют во многих
эффекторных иммунных реакциях [2].

По-видимому, ПМЯЛ можно рассматривать как объектив­
ный источник интегральной информации не только состояния
неспецифической резистентности, но и состояния триггерных
механизмов иммунного ответа.

Материалы и методы. Обследованы практически здоровые
дети из радиоэкологически неблагоприятных районов области
(20 человек, 1 группа) и г. Могилева (20 человек, 2 группа —
условный контроль). Возраст обследованных составлял от 10
до 15 лет. Дети из первой группы проживали на территориях
с уровнем радиоактивного загрязнения по Cs-137 выше 5 Ки/
/кв. км. Доза внутреннего облучения по населенному пункту
на момент обследования колебалась от 0,6 до 3,18 Бэр-

Изучались ПМЯЛ витально окрашенные акридиновым
оранжевым (АО).

Обладая свойством метахромазии АО в витальных препа­
ратах избирательно накапливается в органеллах ПМЯЛ: мо­
номерная форма в ядре, полимерная в лазосомальном аппара­
те (азурофильные и специфические гранулы). Максимум спек­
тра флуоресценции мономерной формы находится в районе
длины волны 530 пт, полимерной 640 пт, и зависит от сред­
ней величины расстояния между молекулами АО. Причиной
проникновения АО в лизосомы, как полагают Владимиров,
Добрецов (1980), является наличие градиента pH и заряда на
их мембранах, обусловленного присутствием заряженных био­
полимеров внутри лизосом. Стабильность спектра флуоресцен­
ции на протяжении момента исследования клетки (практиче­
ски это всегда 1 сек.) является показателем стабильности мем­
бран ПМЯЛ, лизосомальных в первую очередь. Это предпо­
ложение вытекает из структурной лабильности биологических
мембран при воздействии УФ света (в нашем случае спектр
облучения является достаточно жестким, в полосе от 380—400
п т ) , когда возможен перенос энергии на белки [3]. Удобным
методом изучения явилась микрофлуориметрия ПМЯЛ. Иссле­
дование проводилось на аппаратно-программнФом комплексе,
в который вошли:

—■ двухволновый микроспетрофлуориметр (ДМФ-2)
— IBM PC AT 286, состыкованный с ДМФ-2
— программное обеспечение.
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Определялось также отношение концентрации лимфоцитов
к концентрации нейтрофилов, отражающее напряжение им­
мунитета при стрессовых реакциях.

Результаты и их обсуждение. Критерием оценки структур­
но-функционального состояния ПМЯЛ послужила дисперсия
интенсивности их флуоресценции, косвенно отражающая ста­
бильность мембран исследуемых клеток. Выявлено достовер­
ное увеличение этого показателя в первой группе по сравне­
нию с контролем (1,99 ±0,18 и 0,69 ±0,04, соответственно,
р<0,02). Это указывает, по нашему мнению, на наиболее низ­
кий резерв функционального объема ПМЯЛ, особенно нейтро­
филов, в первой группе обследованных.

Индекс отношения концентрации нейтрофилов к лимфоци­
там составил в 1 группе 1,09±0,15 и статистически значимо
отличался от такового во 2 группе (0,69±0,07, р<0,02), что
свидетельствует о более высоком напряжении иммунных ре­
акций.
Выводы. У обследованных детей, проживающих в радиоэко­
логически неблагоприятных районах области, отмечается су­
щественное изменение структурно-функционального состояния
ПМЯЛ (снижение стабильности клеточных мембран) и напря­
женности иммунитета. На наш взгляд, это может являться и
следствием воздействия малых доз ионизирующей радиации.
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HIC LEUKOCYTES IN CHILDREN OF MOGILEV
REGION .
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In the present study microfluorescent analysis PMN was re­
vealed in children of /Mogilev region, affected by 137 Cs. It was
detected higher lability of cell membrane in children in the re­
gion with level of radiation more than 5 Ci/km2.
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