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АНАЛИЗ ДАННЫХ МИКРОФЛЮОРИМЕТРИИ
ИММУННОКОМПЕТЕНТНЫХ КЛЕТОК У ДЕТЕЙ

МОГИЛЕВСКОЙ ОБЛАСТИ, С УЧЕТОМ РЕКОНСТРУИРОВАННОЙ
ДОЗЫ ВНУТРЕННЕГО ОБЛУЧЕНИЯ

А.М.ГОРЧАКОВ, Н.Г.КРУЧИНСКИЙ, А.М.ВОРОНКИН
I

Могилев, Беларусь

Предпринята попытка микрофлюориметрического изуче
ния нейтрофилов венозной крови при их витальной ок
раске акридиновым оранжевым.

Обследованы практически здоровые дети из радиоэко
логически неблагоприятных районов области (20 чело
век, I группа) и г. Могилева (20 человек, II группа -
контроль). Возраст обследованных составлял от 10 до
15 лет. Дети из I группы проживали на территориях с
уровнем радиоактивного загрязнения выше 5,0 Ки/км2 .
Реконструированная, на момент обследования, доза
внутреннего облучения колебалась от 0,60 до 3,18 Бэр
и составила в среднем 1,39±0,16 Бэр.

Критерием оценки функционального состояния нейтро
филов служила диаперсия интенсивности их флуоресцен
ции, косвенно отражающая стабильность клеточной мемб
раны. Показано достоверное увеличение этого показате
ля по сравнению с контролем (1,99+0,18 и 0,69+0,04
соответственно, р<0,02). Это указывает, по-нашему
мнению, на более низкий резерв функционального объема
нейтрофилов в I группе обследованных.

Дополнительно нами определялся индекс отношения
концентрации лимфоцитов к концентрации нейтрофилов,
отражающий напряжение иммунитета при стрессовых реак
циях. Значение этого индекса в I группе статистически
значимо отличалось от контроля (соответственно
1,09+0,15 и 0,69+0,07, р<0,02).

Таким образом, проведенное исследование показало,
что у обследованных детей, проживающих в радиоэколо
гически неблагоприятных районах области, отмечается
существенное различие, по сравнению с контрольной
группой, как по функциональному состоянию нейтрофилов
50



(снижение стабильности клеточной мембраны), так и по
напряжению иммунитета при стрессе (повышение индекса
отношения содержания лимфоцитов к нейтрофилам). По
добные изменения, на наш взгляд, могут являться и
следствием воздействия малых доз ионизирующей радиа
ции .
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