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НТЕРУЧИНСКИЙ.АИТЕПЛЯКОВ
Могилевский филиал НИИ  радиационной медицины

СОЧЕТАННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ‘
ФРАКСИПАРИНА И НЕОРОНДЕКСА -

АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ ВАРИАНТ ТЕРАПИИ
ПАЦИЕНТОВ С ТРОМБОТИЧЕСКИМИ
ОСЛОЖНЕНИЯМИ И ПОВЫШЕННЫМ

РИСКОМ ГЕМОРРАГИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ

- Профилактика окклюзионно-тромботических осложнений
путем использования малых доз гепарина и непрямых антикоа
гулянтов зачастую сопровождается геморрагическими осложне
ниями различной степени тяжести. -

В данной ситуации альтернативным вариантом антикоагу
лянтной терапии является применение низкомолекулярного
фракционированного гепарина (НМГ), обладающего^ отличие от
нефракционированного, селективно-акги-Ха активностью и не
влияющего на функциональное состояние кровяных пластинок.
Подобный подход делает антитромботическое лечение более без
опасным. . . ч ■■ •

При развитии окклюзионно-тромботических осложнений
большое значение имеет постстенотическое замедление органно
го кровотока, следствием чего являются ухудшение микроцирку
ляции, активация клеточного (тромбоциты, лейкоциты, эритро
циты), а  затем и гуморальных компонентов системы гемостаза.
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Это вносит существенный дополнительный вклад в течение и
прогноз окклюзионно-тромботических осложнений. Важное мес
то в коррекции микроциркуляторных нарушений занимают пре
параты декстранового ряда,в частности,новый кровезаменитель
неорондекс.

Нами была предпринята попытка сочетанного применения
НМГ и кровезаменителя неорондекс в комплексном лечении 15
пациентов с тромботическими и тромбоэмболическими эпизода
ми (тромбоз глубоких вен голени, осложненный тромбоэмболией
легочной артерии; дилятационная кардиомиопатия с пароксиз
мальным трепетанием предсердий; облитерирующий атероскле
роз сосудов нижних конечностей; инфаркт миокарда; состояние
после протезирования сердечных клапанов, осложненное реци
дивирующими эпизодами.

- Всем обследованным пациентам проводилась противотром-
ботическая терапия, включавшая курс инфузий неорондекса с
введением во флакон 5-12,5 тыьМЕ НМГ. Кратность инфузий. -
ежедневно, 3-5 на курс лечения. После окончания инфузионной
терапии продолжалось подкожное введение фраксипарина в
адекватной дозировке.

Характерной особенностью клинической картины исследо
ванных больных явилось развитие тромботического состояния на
фоне ДВС крови: умеренная тромбоцитопения в выраженной дис
функцией кровяных пластинок, широкий диапазон колебаний
показателей коагуляционного звена системы гемостаза, укороче
ние АЧТВ,несмотря на прием рядом пациентов непрямых антико
агулянтов (ПТИ 0,3 - 1,2), повышенное содержание в кровотоке
маркеров тромбинемии при укорочении значений тромбинового
времени, сниженная активность АТ-111 и фибринолитического
потенциала. Подобная гемостазиологическая картина расценена
нами как  микроциркуляторный вариант хронического ДВС кро
ви 2-3 стадии.

Появление даже умеренной петехиальной сыпи в данной
ситуации должно расцениваться как манифест ДВС-синдрома.

Антитромботическая терапия НМГ и препаратом неорон
декс ни в одном случае не сопровождалась развитием геморраги
ческих осложнений и отличалась хорошей переносимостью. От
личительной чертой избранного курса лечения являлся факт вос-
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становления как  количества, так  и функционального состояния
кровяных пластинок. При этом отмечалось транзиторное увели-.
чение их адгезивности с последующей нормализацией. Транзи
торное увеличение адгезивности с одновременным ростом кон
центрации растворимых комплексов мономеров фибрина и сред
них молекул наблюдалось и при изолированном применении нео-
рондекса. Временное усиление контактной активации тромбоци
тов, вероятно, обусловлено развитием реперфузии ишемизиро
ванных зон и разблокированием русл микроциркуляции и вклю
чением местных механизмов фибринолиза. Комбинированное
применение неорондекса и фраксипарина способно, таким обра
зом, предотвратить контактную активацию коаіу ляционного ка
скада, обусловленную выключением местных фибринолитиче
ских механизмов.

Одним из возможных механизмов аддитивного эффекта ука
занных препаратов можно считать образование нестабильных
комплексов фраксипарина с молекулой декстрана, в которых
неорондекс играет роль матрицы, обеспечивающей как более дли
тельный эффект НМГ, так  и улучшение его доставки в микроцир-
куляторное русла

Таким образом, сочетание НМГ и кровезаменителя неорон
декс не усиливает геморрагических тенденций и является адек
ватным методом терапии пациентов с тромботическими осложне
ниями и повышенным геморрагическим риском.
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