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_ НТКРУЧИНСКИЙ, АЛ.ТЕПЛЯКОВ
- Могилевский филиал НИИ  радиационной медицини

НАРУШЕНИЕ КЛЕТОЧНО-ГУМОРАЛЬНОЙ
РЕГУЛЯЦИИ СИСТЕМЫ ГЕМОСТАЗА

У ПАЦИЕНТОВ С ЙБС: ЕДИНСТВО
ПАТОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ

СИНДРОМА ЭНДОГЕННОЙ ИНТОКСИКАЦИИ
и  д в е  КРОВИ
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Общеизвестно, что альтерация сосудистого русла сопровож
дается развитием ДВС крови, прогрессирование которого способ-

- ствует развитию синдрома эндогенной интоксикации (СЭИ).
. Классическим примером вышесказанного может служить септи
ческий шок - состояние всегда сопровождающееся как  ДВС кро
ви, таки  СЭИ.

Основным лабораторно-клиническим маркером проявлений
СЭИ считается показатель концентрации средних молекул (СМ)

: .  в плазме или в сыворотке крови. СМ - продукты протеолитическо
го взрыва, затрагивающие основные системы ограниченного про
теолиза (гемостаз, фибринолиз, калликреин-кининовая, компле
мент и др.). Генерализованная активация системы гемостаза,

. • приводящая к  появлению в циркулирующем кровотоке продук
тов тромбинемии и паракоагуляции: растворимые комплексы мо
номеров фибрина (РКМФ) и продукт деградации фибрина/фиб-
риногена, лежит в основе ДВС.

Целью настоящего исследования явилось изучение возмож
ного влияния СМ как  маркера СЭИ на состояние клеточного ком
понента системы гемостаза.
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Д ля  достижения поставленной цели были обследованы 28
пациентов с ИБС  (15 со стабильной и 13 с нестабильной стенокар
дией). , ’ :

Полученные результаты  показали  широкий диапазон ко ле -1

баний концентрации С М -от0,43 д о6,80 при среднем значении в
1,81+0,23 г /  л. Контрольное значение изучаемого показателя  у  10
практически  здоровых доноров составило 0,51+0,03 (р<0,05). Ука
занное различие свидетельствует, на наш  взгляд, об активации
процессов ограниченного протеолиза в организме обследуемых и,
в  определенной мере, о развитии у  них СЭИ.

Исследование состояния системы гемостаза показало более
выраженные изменения у  пациентов с нестабильной стенокар
дией: активация  сосудисто-тромбоцитарного компонента, разви
тие, в ряде случаев, состояния гиперкоагуляции (повышение кон
центрации РКМФ, истощение антикоагулянтного и фибриноли
тического потенциалов), что расценено нами как  хронический
вариант ДВС крови 1-2 стадии.
' Интересно заметить, что использование в комплексном лече
нии у  этих больных курса инфузионной терапии реологически
активными препаратами (низкомолекулярные декстраны, дезаг-
реганты) приводило к  транзиторному увеличению концентраций
РКМФиСМ .

Полученные результаты  показали  необходимость проведе
ния корреляционного анализа  изучаемых показателей  с целью
уточнения более интимных механизмов их взаимоотношений.

Представляет интерес устойчивая тенденция к  торможению
адгезии тромбоцитов (п — 27, г  -  -0Д0; р<0,05),укорочению тром
бинового времени (г -  0,38; р<0,05) и  активации  лизосомального
аппарата  нейтрофильных гранулоцитов крови (г ** 0,61; р<0,05)
при увеличении концентрации СМ

К ак  известно, феномен адгезии тромбоцитов связан с рецеп
торами к  фибриногену (гликопротеин 2б/3а), а  продукты парако-

■ агуляции обладают свойствами вторичных (патологических) ан
тикоагулянтов и способны тормозить клеточную адгезию и агре
гацию, являясь  в то ж е  время и хемоаттрактантами  для  нейтро
фильных гранулоцитов крови. Полученные нами результаты  по
казывают, что СМ могут обладать аналогичными свойствами.
Учитывая общие патофизиологические эффекты , вызываемые
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действием С М  ж вродуктов паракоагуляции на состояние систе
мы гемостаза, нельзя исключить того, что в состав С М  у  данной
категории палвеитов входят низкомолекулярные продукты п р о -:
теолиза фибрмга/фибриногеиа.

Таким образом, транзиторное увеличение концентраций С М
и Р К М Ф  обусловлено, вероятно, коррекцией микроциркулятор-
ных нарушения, включением локальных антикоагулянтных и -
фибринолитических механизмов в результате реперфузии ише
мизированных тканей и выбросом в циркулирующий кровоток
разблокированного пула паракоагулянтов.
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