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НТИРУЧИНСКИЙ, АЛ.ТЕПЛЯКОВ
Могилевский филиал НИИ радиационной медицини

ВЛИЯНИЕ ПРЕПАРАТА НЕОРОНДЕКС НА АДФ
И РИСТОЦЕТИН-ИНДУЦИРОВАННУЮ

АГРЕГАЦИЮ ТРОМБОЦИТОВ
У ПАЦИЕНТОВ С ИБС

В настоящее время не вызывает сомнений патофизиологиче­
ская роль усиления функционального состояния тромбоцитов в
патогенезе тромботических осложнений ИБС. Длительная альте­
рация эндотелия сопровождается повышенной адгезией к субэн­
дотелиальному матриксу и активизацией нейтрофильных грану­
лоцитов в циркулирующем кровотоке с секрецией нейтральных
протеаз, являющихся дополнительными тромбоцитарными аго­
нистами, реализующими свое проагрегационное действие через
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АДФ-независимый механизм.Следовательно, локальное атероск­леротическое повреждение превращается в генерализованныйвоспалительный ответ, затрагивающий прежде всего клеточнуюкооперативную регуляцию системы гемостаза, нарушение кото­рой влечет за собой прогрессирование пролиферативного процес­са, повышение концентрации острофазовых реактантов, разви­тие гипервискозного синдрома, истощение антикоагулянтногопотенциала в результате постоянного потребления в ответ налокальный протеолитический “взрыв" в результате воспалитель­ного процесса и развитие тромбоза.Активация кровяных пластинок под влиянием различныхстимулов сопровождается экспрессией рецептора к  фибриногену(гликопротеин 2б/3б), причем под влиянием стенотического изме­нения потока и под влиянием протеаз, таких как катепсин G  иплазмин, эта активация является простагландин-независимой,т.а не исчезает под действием большинства известных антиагре­гатов (аспирин, дипиридамол, тиклопидин и др.)Следовательно, актуальными задачами коррекции наруше­ния клеточной кооперативной регуляции системы гемостаза яв­ляются стабилизация состояния клеточного компонента системыгемостаза путем устранения контактной активации и снижениетравматизации форменных элементов крови, связанной с нару-шением.реологии (гемодинамически значимый стеноз, повышениевязкости крови и плазмы).Обследовано 15 пациентов с И Б С  (стенокардия напряженияФ К  2*3 -12 человек и прогрессирующая стенокардия - 3 человека),в комплексном лечении которых наряду с общепринятой антиан-гинальной терапией применялся кровезаменитель неорондекс(ежедневно или через день, кратностью 3-5 инфузий за курс).Функциональное состояние тромбоцитов исследовалось спомощью агрегометра "Инфра-1” при индукции агрегации низ­кими концентрациями А Д Ф  (0,5 х  1О’бм ) и ристоцетина (10мг/мл) фирмы "Реанал” (Венгрия). Оценивались следующие по­казатели агрегатограммы: время, степень, скорость и м акси­мальная скорость агрегации, время достижения максимальнойскорости и угол агрегации-Исследования проводились до началаинфузионной терапии, после 1-й инфузии и после окончания кур­са лечения.
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.?. Исходное состояние кровяных пластинок расценено нами
как  гиперагрегационная тромбоцитопатия, характеризовавшая*
ся быстрым достижением максимальной скорости агрегации при
укорочении времени агрегации. После 1-й инфузии препарата
наблюдалась еще более выраженная активация функционально­
го ответа тромбоцитов, индуцируемого АДФ: увеличение степени
агрегации и уменьшение ее времени, более высокая скорость до­
стижения максимальной скорости агрегации, в два раза превы­
шавшей исходное значение (220,87149,0 и 470,11153,52 соответст­
венно). После курсового применения неорондекса отмечалась ги­
пофункция тромбоцитов, проявлявшаяся в удлинении времени
достижения максимальной скорости агрегации и в уменьшении
степени и скорости агрегации. Следует отметить, что в ряде слу­
чаев отмечался разнонаправленный характер динамики АДФ и
ристоцетин-индуцированной агрегации. При одинаковом выходе
на максимальную скорость агрегации наблюдается достоверная
отрицательная корреляционная связь времени достижения агре­
гации под влиянием АДФ и р и с т о ц е т и н а . . .  ...

Таким образом, полученные данные свидетельствуют о слож­
ных и многообразных процессах, обусловливающих повышение
чувствительности кровяных пластинок к  агрегационным стиму­
лам, указывают на фазный характер изменения тромбоцитарного
компонента системы гемостаза и показывают эффективность
препарата неорондекс в коррекции обнаруженных гемостазио ло­
гических нарушений. - : ■< . : .
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