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н тл ру ч и н с к и й ,а л :ТЕПЛЯКОВ,
В Н  ТАЛАНОВ ИЧ.П.ТПЕТРОВ

Могилевский филиал НИИ радиационной медицини,
НИИ гематологии и переливания крови,

ПО"Белмедпрепараты”,г.Минск

ВЛИЯНИЕ РЕОЛОГИЧЕСКИХ СВОЙСТВ
КРОВИ НА ТЕЧЕНИЕ ИШЕМИИ

У ПАЦИЕНТОВ С АТЕРОСКЛЕРОЗОМ

. . Эпидемиологические исследования, проведенные в послед­
нее десятилетие,четко продемонстрировали, что некоторые про-
коагуляцты, в частности фибриноген, являются независимыми от
классических факторами риска атеросклероза и его осложнений.
В то ж е время. исследования реологических свойств крови пока-

, зали, что повышение концентрации фибриногена является одним
из основных факторов ухудшения вязкости плазмы при уменьше­
нии скорости сдвига. Более того, изучение классических факто­
ров риска атеросклероза привело к пониманию того факта, что
одним из механизмов реализациии их отрицательных эффектов
на течение ишемии является повышение вязкости и плазмы (за

. счет гиперфибриногенемии) и цельной крови (вследствие увели­
чения агрегации и ухудшения деформируемости эритроцитов),
имеющей важное прогностическое значение. ■

Сепарация потока крови в местах изгибов и бифуркаций при
. нарушении реологии приводит к дополнительной альтерации

как сосудистого лож а (под влиянием турбулентных течений), так
и повышенной травмируемости форменных элементов, среди ко-
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торых тромбоцитам и лейкоцитам отводится важнейшая роль в
усилении эндотелиального повреждения и инициации тромбоза.

Следовательно, исследование механизмов, реализующих на
клеточном уровне “Shear Stress**, и разработка способов коррек­
ции является актуальной задачей, тем более, что известные мето­
ды снижения концентрации фибриногена с помощью препаратов
группы фибратов (дефибринирующие средства на основе змеи­
ных ядов), пентоксифиллин и препараты рутозоидов не всегда
эффективны и доступны.

Нами проведено исследование влияния кровезаменителя не-
орондекс на гемореологические показатели у  15 пациентов с рас­
пространенным атеросклерозом (ИБС, дисциркуляторная энце­
фалопатия, облитерирующие заболевания сосудов нижних ко ­
нечностей).

Программа обследования включала изучение изменения вяз­
кости цельной крови, стабилизированной цитратом натрия, и
плазмы на ротационном вискозиметре АКР-1 в диапазоне скоро­
стей сдвига 200,150,100,50,20 с. Расчетным путем определялись
индекс деформируемости й агрегации эритроцитов. -

Исходное состояние вязкости плазмы указывало на ее возра­
стание с уменьшением скорости сдвига, которая при 20 с сущест­
венно превысила контрольный (3,2-5,8) диапазон и составила
10,32+1,32 сПз. Вязкость цельной крови (без стандартизации по
гематокриту) возрастала с 6,18+ 0,85 при скорости сдвига в 200 с
до 18,75+2,43 при 20 с. Значения индекса деформируемости
(0,98+0,11) и агрегации (2,43+0,92) указывают на ухудшение рео­
логических характеристик эритроцитов. Следовательно, исход­
ное состояние реологических свойств крови свидетельствует об
их значительном ухудшении, связанном, на наш взгляд, с повы­
шенной концентрацией острофазовых реактантов (в первую оче­
редь фибриногена) в плазме и повышенной способностью эритроци­
тов к  агрегации, являющейся такж е фибриногенопосредованной.

Применение в комплексном лечении инфузий препарата не-
орондекс сопровождалось “выравниванием** значений вязкости
плазмы при всех скоростях сдвига от 1,81+0,46 до 4,03±1,12 сПз. В
то же время отмечается статистически значимое, практически
двукратное, снижение вязкости крови, хотя при малых скоростях
сдвига она остается еще повышенной (10,71+1,46 сПз). Отмечена
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такж е нормализация индекса деформируемости и устойчиваятенденция к снижению индекса агрегации эритроцитов.Таким образом, проведенное исследование доказывает, что уобследованных пациентов имеются глубокие нарушения реологи­ческих свойств к ак  плазмы, так и цельной крови. Это требуетболее тщательного исследования со стандартизованными по ге­матокриту и фибриногену образцами плазмы и цельной крови.Весьма перспективным представляется исследование роли по­вреждения клеточных компонентов системы гемостаза, обуслов­ленного напряжением сдвига.Полученные данные свидетельствуют о выраженном корре-гирующем влиянии неорондекса на развитие синдрома гипервяз­кости крови у  пациентов с атеросклерозом, обусловленном какэффектом гемодилюции, так и улучшением реологических харак­теристик эритроцитов.
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