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пострадавшего от экологических и техногенных катастроф"

ПаїХОСОМАТИЧНСк^Й СТАТУС беременных, про ж иваю щих на
ТЕРРИТОРИЯХ, ПОСТРАДАВШИХ В РЕЗУЛЬТАТЕ АВАРИИ НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ

АЭС

Андриянова Д .В ., Ш и л ко  А .Н ., Тепляков А .И ., Кручинский Н.Г.
pe r ..3,v ,C!p
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y , А о т .  г. р ::зс .;олог:;-:ос::и  б с ;: :з  благоприятных районах.
Синдромальная оценка психосоматического статуса в исследуемых группах

проводилась с помощью тестрв самооценки тревоги Шихана, самооценки депрессии
Бека, цветового теста Люшера, ММРІ и по шкале Вейна. Как в исследуемой, так
и в контрольной группах беременных женщин, в первую очередь беспокоит
состояние экологии, причем половина из них на первое место ставит радиационный
ф вк то р . Ж енщины обеих групп подверж ены  такж е в одинаковой степени
дезаптации, хотя нарушение функции вегетативной нервной системы, оцененное
по шкале Вейна, носит различный характер в исследуемой и контрольной группах:
преобладание гипотонии з районах, пострадавших от аварии на ЧАЭС, тогда как в
радиоэкологически более, благоприятных районах - нормотония.

С индром альная о ц ен к а  психопатологических си н дром ов  п о к азал а
преобладание астенического и фобического и их проявлений среди беременных в
пострадавших районах, а на неконтаминированных территориях - тревожного,
тревожно-депрессивного синдромов при отсутствии выраженных фобических
проявлений.

Могилевский филиал НИИ радиационной медицины
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