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ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКТОРОВ РИСКА РАЗВИТИЯ РАКА 
МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

(ПО РЕЗУЛЬТАТАМ АНКЕТИРОВАНИЯ) 
 

На сегодняшний день рак молочной железы (РМЖ) остается серьезной 

медицинской и социальной проблемой во всем мире [1]. По данным Всемирной 

организации здравоохранения в мире ежегодно выявляется около 1,38 млн. 

новых случаев рака данной локализации. Рак молочной железы занимает второе 

место в структуре онкологической заболеваемости у женского населения в 

Республике Беларусь (17,6 %) и первое место в структуре смертности женщин 

от злокачественных новообразований (16,9 %). Он возникает у каждой пятой 

женщины республики, а каждая шестая из заболевших умирает от этой 

патологии. Скрининг женского населения является важнейшей предпосылкой 

снижения смертности от РМЖ. Самым доступным для массового осмотра 

молочных желез в Республике Беларусь является метод самообследования. В 

настоящее время до 70-80% всех случаев РМЖ выявляются самими 

женщинами. Известно, что успех мероприятий, направленных на выявление 

РМЖ на ранней стадии, во многом зависит от осведомленности женщин. 

Осведомленность женщин по вопросам здоровья груди была определена в 

качестве одного из ключевых компонентов раннего выявления, снижения 

показателей местнораспространенных форм РМЖ. Поэтому чрезвычайно 

актуальными вопросами являются ориентация женского населения в проблеме, 

понимание ее важности, знание о факторах риска, возможных вариантах 
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профилактики и методах диагностики заболевания. 

Цель работы – осуществить репрезентативного анкетирования части 

женского населения Республики Беларусь и провести объективизацию 

полученных результатов.  

Объектом исследования являлась совокупность объективных и 

субъективных данных, изложенных в анкете. Для оценки влияния признаков и 

корректировки весовых значений показателей использовался метод априорного 

ранжирования. При сборе априорной информации, основанной на опыте, 

интуиции и знаниях специалистов, семи экспертам (m=7) предлагалось 

заполнить анкеты, в которых оценивалось 50 факторов риска рака молочной 

железы. 

После проведения экспертного опроса составлялась матрица «эксперты-

признаки», в которой проранжировали факторы риска в порядке их убывания. 

При этом ранг I соответствовал признаку с максимальной оценкой. В случае 

связанных рангов (одинаковый ранговый номер) в оценках 1-го эксперта, 

производилось их переформирование без изменения мнения эксперта. 

По данным матрицы была произведена оценка согласованности с помощью 

коэффициента конкордации, значение которого W = 0.61 говорит о наличии 

средней степени согласованности мнений экспертов. Так как расчетное 

значение критерия Пирсона χ2 = 209,73 оказалось больше критического 

(табличного) значения χ2 =67,50 при числе степеней свободы f=49 и уровне 

значимости α = 0.05, то гипотеза о наличии согласия была принята.  

По обработанным данным в соответствии с присвоенными показателями 

рангов и обобщенными суммами рангов была построена гистограмма 

ранжирования, анализ которой показал, что наиболее важными для отнесения 

респондента к той или иной группе риска являются следующие признаки и их 

характеристики: 

- возраст: 18-21 год; 
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- случаи заболеваний РМЖ в семье: нет;

- случаи деторождения: да;

- длительность кормления ребенка грудью: 6-12 мес.;

- табакокурение: нет;

- информированность о роли препаратов в биодоступной форме в

профилактике РМД: да;

- проведение ежемесячных самообследований молочных желез: нет.

Следовательно, установленные признаки рекомендуется использовать при

создании целевых программ, направленных на выявления групп риска рака

молочной железы.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
1. Океанов, А.Е. 25 лет против рака. Успехи и проблемы противораковой борьбы в
Беларуси за 1990-2014 годы / А.Е. Океанов, П.И. Моисеев, А.А. Евмененко, Л.Ф. Левин под
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