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Abstract: This article examines the problem of unemployment in the long term for the economy, 

its impact and methods of its regulation, and also analyzes unemployment in the Republic of 
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    Безработица является одной из фундаментальных проблем в развитии и 

функционировании человеческого общества. Изучение безработицы и её 

последствий для долгосрочного периода функционирования экономики 

особенно актуально. Безработица опасна тем, что приводит к 

макроэкономической нестабильности и не полной занятости ресурсов, влечёт за 

собой снижение доходов населения, и как следствие упадку моральных устоев 

и увеличению количества разводов.          

    Проанализировав влияние безработицы на экономику, я выделила 

положительные и отрицательные факторы в разрезе их долгосрочного влияния 

на экономической рост (табл.1). 

     

Таблица 1 

Положительные и отрицательные факторы влияния безработицы на экономику 
Отрицательное 

влияние 

Сокращение объёмов производства 

Торможение инвестиционного процесса 

Снижение налоговых выплат 

Недопроизводство национального дохода 

Увеличение затрат на помощь безработным гражданам 

Сокращение сбережений  

Положительное Конкуренция, как стимул  
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влияние Создание резерва рабочей силы для структурной перестройки 

экономики 

Стимул повышения квалификации  

 

Источник: разработано автором на основании [1]. 

    Влияние безработицы на экономический рост в долгосрочном периоде 

является предметом исследования многих макроэкономических школ в ранее 

время (табл. 2).  

 

   Таблица 2 

Модели и теории влияния безработицы на экономический рост в долгосрочном 

периоде. 
Модель или теория Суть модели или теории 

Модель естественной безработицы 

Милтона Фирдмана (1957 г.) 

Согласно этой модели, существует уровень 

безработицы, который считается естественным и 

не приводит к инфляции. Высокая безработица 

может указывать на структурные проблемы в 

экономике, что в долгосрочной перспективе 

может замедлить рост. 

Кейнсианская модель  Кейнсианцы утверждают, что высокая 

безработица приводит к недостаточному спросу 

на товары и услуги. Это может замедлить 

инвестиции и экономический рост, поскольку 

фирмы не будут расширять производство при 

низком уровне потребления. 

Модель человеческого капитала 

Гери Беккера, Теодора Шульца 

(1960-е  г.) 

Безработица может негативно сказаться на 

уровне человеческого капитала. Долговременная 

безработица приводит к утрате навыков, что 

снижает производительность труда и, 

соответственно, экономический рост. 

Модель циклической безработицы В условиях экономических циклов, высокая 

безработица может быть временной, но если она 

затягивается, это может привести к структурным 

изменениям в экономике и снижению 

долгосрочного роста. 

Теория уровня жизни Высокий уровень безработицы может привести к 

снижению уровня жизни, что в свою очередь 

уменьшает потребительский спрос и замедляет 

экономический рост. 

Инвестиционная модель Безработица может негативно влиять на уровень 

инвестиций. Инвесторы могут воспринимать 

высокую безработицу как сигнал о 

нестабильности экономики, что ведет к 

снижению капиталовложений. 

Источник: разработано автором на основании [3]. 

     Много стран столкнулось с проблемой высокой безработицы в 

долгосрочном периоде. Например, Великая депрессия в США (1929-1939) 

Массовая безработица достигла 25%. Это привело к значительным социальным 

волнениям, массовым протестам и изменению экономической политики. 
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Экономический кризис в Европе (2008-2013) привёл к тому, что многие 

европейские страны столкнулись с высоким уровнем безработицы, особенно в 

Греции и Испании, где уровень безработицы превысил 25%. Это вызвало 

массовые протесты, социальные волнения и рост популистских движений. 

Кризис в России (1990-е годы) произошёл при переходе к рыночной экономике, 

что вызвало резкий рост безработицы и падение жизненного уровня. Кризис 

COVID-19 (2020) привел к резкому увеличению безработицы во многих 

странах. Это вызвало экономические и социальные проблемы, а также 

изменения в трудовой политике и подходах к работе (удаленная работа, гибкие 

графики).  Рассмотрение примеров высокой безработицы в странах помогает 

лучше понять механизмы, влияющие на рынок труда, также разработать 

эффективные политики занятости.  

    Если говорить о Республике Беларусь, то уровень безработицы один из 

самых низких в ЕАЭС (рис.1) 

 

 
 

Рисунок 1- Уровень безработицы безработицы в странах ЕАЭС за 2023г. [4] 

 

   Слишком низкая безработица — это тоже плохо, так как при этом страдает 

производительность труда и снижаются зарплаты. Уровень безработицы 4—5% 

считается нормой, а показатель от 2 до 4% безработных в стране говорит о том, 

что в экономике подъем, безработица более 7% свидетельствует о спаде [6]. 

    Рисунок 2 содержит анализ уровня безработицы в период с 2018-2023г. С 

2018 по 2022 год уровень безработицы уменьшался. В 2020 году началась 

пандемия, казалось бы, безработица должна возрасти, но в Беларуси не было 

замечено роста безработицы в период пандемии коронавируса. 

Необоснованного увольнения работников в непростой период также удалось 

избежать. Государство поставило цель - не допустить веерной потери рабочих 

мест, закрытия трудовых коллективов.  
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Рисунок 2 – Анализ безработицы в Республике Беларусь в период  

2018-2023 г [5]. 

 

    Перейдём к рассмотрению направлений по снижению уровня безработицы в 

таблице 3. 

 

    Таблица 3 

 

Концепции борьбы с безработицей 
Автор концепции Суть концепции 

Кейнсианская школа  Предлагает использование общественных работ, а также 

систему мер, способных оживить конъюнктуру рынка, 

сформировать инвестиционный и, как следствие, 

потребительский спрос, в частности, государственный заказ и 

уменьшение учетной ставки за счет увеличения 

государственных расходов. 

Монетарная школа Монетаристы предлагают в условиях, когда безработица и 

спад производства протекают на фоне инфляции, снять все 

нагрузки на государственный бюджет и срочно уменьшить 

государственный бюджетный дефицит. В этих условиях 

государство вынуждено уклонятся от социальных программ, 

что, безусловно, ведет к нагнетанию социальной 

напряженности. Но обуздание инфляции оздоровляет 

денежную единицу и формирует здоровую денежную среду. В 

частности, монетаристы предлагают не снижать, а повышать 

учетную ставку процента. Они считают, что эффективно 

действующий рынок вызовет рост производства, и, как 

следствие - рост спроса на рабочую силу.  

Артур Пигу Он и его последователи считают, что основная причина 

безработицы – высокая заработная плата, и предлагает: 

снизить ЗП, разъяснять профсоюзам, что рост заработной 

платы сопровождается ростом безработицы, государству 

трудоустраивать работников, претендующих на невысокий 

доход, в частности, поощрять развитие социальной сферы. 

Неоклассические 

меры 

Основаны на стимулировании не спроса, а предложения 

капиталов и рабочей силы. Ведущая роль отдается: снижению 

налогов в целях увеличения доходов и сбережений 

предпринимателей, росту частных инвестиций, повышению 
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реальной заработной платы и предложения труда, 

антиинфляционной политике на базе монетаристских 

предложений. 

Примечание – источник: разработано автором на основании [7] 

 

    Таким образом, мы видим, что основные меры направленны на снижение 

налогов, заработной платы, обуздание инфляции, стимулирование совокупного 

спроса– всё это способствует долгосрочному экономическому росту. 

   Республика Беларусь борется с безработицей путём обеспечения равных 

возможностей трудоустройства всем гражданам и иностранным гражданам, 

лицам без гражданства, постоянно проживающим на территории страны 

независимо от пола, национальности, возраста, социального положения и 

вероисповедания; соблюдения добровольности труда, свободного 

волеизъявления граждан при выборе вида занятости; 

обеспечения социальной защиты в области занятости; 

координации деятельности в области занятости населения с деятельностью по 

другим направлениям экономической и социальной политики. 

    Что касается долгосрочной стратегии, то основные механизмы преодоления 

безработицы содержат: создание новых рабочих мест - поддержка малого и 

среднего бизнеса, развитие новых отраслей экономики, таких как IT и зеленые 

технологии, обучение и переподготовка кадров, государственные программы 

занятости, повышение осведомленности о возможностях трудоустройства и 

доступных программах через средства массовой информации и интернет-

ресурсы.   

    В заключении, можно отметить, социально-экономическая политика 

белорусского государства направлена на обеспечение эффективной занятости 

населения, снижение безработицы, рост доходов населения. Существует 

множество программ по поддержке индивидуальных предпринимателей, и 

развитию малого и среднего бизнеса в РБ. Например, Государственная 

программа” Рынок труда и содействие занятости“, Государственная программа” 

Малое и среднее предпринимательство“ на 2021 – 2025 годы, Государственная 

программа” Аграрный бизнес“ на 2021 – 2025 годы и тд [2].  
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