
           
 

Актуальные проблемы
профессиональной подготовки

ф
н
(0
н
о

X
а
о
юQ  специалистов

с высшим и средним
специальным образованием

г  орки 2008



МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА И
ПРОДОВОЛЬСТВИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

УО «БЕЛОРУССКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ»

!           
              

             

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

СПЕЦИАЛИСТОВ С  ВЫСШИМ И
СРЕДНИМ СПЕЦИАЛЬНЫМ

ОБРАЗОВАНИЕМ

Сборник научных статей Международной
научно-практической конференции,

посвященной 10-летию кафедры педагогики,
психологии и социологии БГСХЛ

г. Горки, 19-21 июня 2008 г.

Часть 2

Г орки 2008



У Ж  331.108.4 : 377+378(063) 
А-43

ББК 74.5 
Я431

Редакционная коллегия:

Чечетгкин А.С. (отв. редактор)

Бакчеева С.И., Бубнов Ю.М., Ивчик В.В., Киселев С.А., 
Щур В.С. (отв. секретарь)

Рецензенты:
Орлова А.П., доктор педагогических наук, профессор 
Лихачев Н.Е., кандидат философских наук, доцент

Актуальные проблемы профессиональной подготовки специали­
стов с высшим и средним специальным образованием: сб. науч. ста­
тей Междунар. вауч.-прак. конф.. Горки, 19-21 июня 2008 г. В 2 ч. 4.2. 
/ Белорус, гос. с.-х. академия; редкол.: А.С. Чечеткин (отв. ред.) [и 
др.]. -  Горки, 2007. -  323 с.

В статьях рассматривается широкий спектр вопросов, связанных с 
профессиональной подготовкой специалистов с высшим и средним специ­
альным образованием. Авторы делятся опытом применения инновацион­
ных образовател15Ных технологий, анализируют проблемы профессиональ­
ной компетентности педагогов, формирования и развития общей и про­
фессиональной культуры обучаемых, идейно-нравственного воспитания 
студентов и формирования у них валеологических ценностей, а также рас­
сматривают псих;олого-педагогические аспекты обучения и воспитания. В 
ряде публикаций авторы репрезентируют результаты конкретно-социоло­
гических и психологических исследований.

© Коллектив авторов, 2008 
© Учреждение образования 
«Белорусская государственная 
сельскохозяйственная академия». 2008



Лаптиева Л.Н., Бодяковская Е.А., Крякало И.Н.
(г. Мозырь, Республика Беларусь)

ПРОБЛ1;МЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 
ВЫПУСКНИКОВ СРЕДНИХ МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

ОБРАЗОВАНИЯ

Проблема профессиональной адаптации медицинских работников 
со средним об])азованием является одной из сложнейших, комхшекс- 
ных проблем, стоящих перед учреждениями здравоохранения. Позна­
ние сущности и: закономерностей данного процесса, а также факторов, 
способствующих и препятствующих ему, имеет большое практическое 
значение, так как без знания механизма этого процесса невозможно ре­



гулировать его, тем более, управлять им. Тот факт, что адаптация моло­
дых специалистов к условиям производственной деятельности в лечебно­
профилактических учреждениях является одним ш  важнейших компонен­
тов в общей системе профессиональной адаптации, делает очевидной необ­
ходимость исследования проблемы прюфессиональной адаптации выпуск­
ников медицинских колледжей и училищ, которые в ближайшем будущем 
пополнят ряды медицинских работников среднего звена

Анализ литературы по данной проблеме (Жданов И.А. Кузнецов 
П.С. Рабицкий А.И. Ростунов А.Т.) и собственные исследования по­
зволили выделить в адаптационных процессах молодых специалистов 
три этапа; доклинический, квалификационный и производственный. 
Первый этап (доклинический) предусматривает начальный период 
обучения будущих медицинских работников в зшреждениях образова­
ния, производящих профессиональную подготовку медицинских кад­
ров среднего звена (медицинские колледжи, училища). Целью данного 
этапа является создание педагогических условий, обеспечивающих 
плавный переход учащихся в иную, по сравнению со школьной, педа­
гогическую систему. Доклинический этап (первый год обучения) дол­
жен стать для учащихся каналом мотивационной информации, влия­
ющим на формирование их профессиональных намерений, мотивов 
выбора профессии. Речь идет о становлении интереса к профессии, 
стремлении к участию в труде. Происходит овладение учащимися об- 
щемедицинскрши знаниями, формируется понятийный аппарат, мыш­
ление; лежащее в основе профессиональных умений. На втором, ква­
лификационном этапе (2—4 год обучения) профессиональной адапта­
ции происходит закрепление полученных знаний и умений при прохо­
ждении производственной практики в различных типах лечебно­
профилактических учреждений, прививается творческое отношение к 
труду, развивается профессиональный интерес, профессиональная на­
правленность, укрепляется положительная мотивация занятий опреде­
ленной профессиональной деятельностью. На третьем, производствен­
ном этапе (1-2 год самостоятельной профессиональной деятельности) 
происходит профессиональное становление молодых специалистов на 
конкретном рабочем месте при работе в различных типах лечебно­
профилактических учреждений. !^а  деятельность позволяет выпуск­
никам медицинских колледжей и училищ организовать весь ранее 
приобретенный опыт и специализировать его к непосредственным за­
дачам, с которыми они сталкиваются на своем рабочем месте.

На каждом этапе профессиональной адаптации учащиеся и моло­
дые специалисты испытывают ряд проблем, одни из которых носят объ­
ективный характер и обусловлены социально-экономическими трудностя­
ми (недостаточное количество лекарственных средств и оборудования, не­
хватка жилья), другие -  субъективный (недостаточный уровень профессио­
нальных знаний и умений, неумение реализовать полученные знания и



умения в процессе {юшения проюводственных задач, неуверенность в себе, 
неустойчивый характер профессиональной направленности и др.).

В ходе нашего исследования мы пришли к выводу, что профессио­
нальная адаптация медицинских работников среднего звена в лечебно­
профилактических учреждениях может быть обеспечена еще в период 
обучения в медицинских колледжах и училищах при условии умелого 
педагогического руководства этим процессом: педагогической ориен­
тированностью преподавателей лечебно-профилактических учрежде­
ний при работе с адаптантами, пониманием ими важности рещения 
проблемы профессиональной адаптации учащихся медицинских кол­
леджей и учитищ и комплексом специальных мероприятий, направ­
ленных на улучщение процесса профессиональной подготовки педаго­
гическими KOJUieKTHBaMH школ, медицинских колледжей, училищ и 
лечебно-профтшактических зшреждений. Результаты проведенного на­
ми исследовакия подтверждают остроту проблемы и доказывают не­
обходимость реш£!ния проблемы профессиональной адаптации уча­
щихся и выпускников медицинских колледжей и училищ целенаправ­
ленно и комплексно.

Реально жt̂  наши исследования выявили у учащихся выпускных 
групп и молодых специалистов определенные трудности, которые они 
испытывают в первые два года самостоятельной трудовой деятельно­
сти (см. таблицы 1 и 2).

Наиболее существенными из них являются следующие; трудности, 
связанные с недоегатками в организации учебного процесса (отсутст­
вие единых требований в медицинском колледже или училище и ле­
чебно-профилактических учреждениях -  53,84%; недостаточное коли­
чество справочной и методической литературы -  44,0%); неумение 
рюализовать полученные умения в ходе профессиональной деятельно­
сти (недостаточное владение специальными умениями -  43,47%; не­
умение применить знания и умения в профессиональной деятельности 
-45,35%).
Таблица 1. -  Причины трудностей профессиональной адаптации уча­
щихся BbiityCKHbix фупп медшщнских училищ (п=500)

Причины трудностей
Г омельский 

мед. кол­
ледж

Минский 
мед. кол­

ледж

Мозырское 
мед. учили­

ще
Средние
данные

Отсутствие единьк требований 
в мед. колледже и училище и 
ЛПУ 50,58% 48,60% 62,34% 53,84%
Недостаточное количество спра­
вочной и методической литера- 
ИТМ_________ 36,86% 46,67% 48,47% 44,0%
Трудности коммуникативного 
характера 36,67% 1 26,0% 37,26% 33.31%



Н едостаточное владение специа­
льны ми умениями 41,65% 41,73% 47,03% 43,47%
Н еумение реализовать знания и 
умения в профессиональной 
деятельности 42,26% 43,16% 50,63% : 45,35%

Одновременно нами бьшо проведено исследование причин трудно­
стей профессиональной адаптации молодых специалистов (первый год 
самостоятельной трудовой деятельности), результаты которого приве­
дены в таблице 2.

Таблица 2. -  Причины трудностей профессиональной адаптации моло­
дых специалистов (N=500)

Причины трудностей Количество
ответов

Отсутствие единых требований в медучилище и ЛПУ 59,87%
Недостаточное количество справочной и методической 
литературы 45,24%

Трудности коммуникативного характера 45,61%
Недостаточное владение профессиональными умениями 45,78%
Неумение при.менить знания и умения в профессиональ­
ной деятельности 47,64%

Полученные нами данные показали, что молодые специалисты ис­
пытывают те же трудности, что и учаыдаеся выпускных групп меди­
цинских колледжей и училищ и приблизительно в том же объеме: 
трудности, связанные с отсутствием единых требований в медицин­
ских училищах и лечебно-профилактических зщреждениях (59,87%), 
трудности, связанные с неумением применить полученные знания и 
умения в практической деятельности (45,78%); трудности коммуника­
тивного характера (45,61%).

Проведенное исследование показало значимость социально-комму­
никативной адаптации в профессиональном становлении молодого 
специалиста. Так молодые специалисты, начавщие свою самостоятель­
ную трудовую деятельность, испытывают в достаточно большом объ­
еме трудности общения (45, 61%), в то время как среди учащихся вы­
пускных фупп медицинских училищ данный вид трудностей профес­
сиональной адаптации испытывает 33,31% опрошенных. На основа­
нии проведенного исследования можно отметить также, что учащиеся 
выпускных групп Мозырского медицинского училища испытывают 
вышеперечисленные трудности в большем объеме, чем учащиеся дру­
гих учреждений образования, осуществляющих подготовку медицин­
ских работников среднего звена. Мы связываем это с привлечением к



работе с учащимися в Мозырском медицинском училище большего 
количества совместителей из лечебно-профилактических учреждений, 
не уделяющих на учебных занятиях внимания проблеме профессио­
нальной адаптации )чащихся.

Помимо указанных, в анкете были отмечены и некоторые другие 
трудности: неуверенность в себе, психологическая неподготовлен­
ность к самостоятельной профессиональной деятельности, высокая 
эмоциональная нагр|узка и другие. Характер этих трудностей усугуб­
ляют особенноегги профессиональной деятельности медицинских ра­
ботников среднего звена: большой объем новой, постоянно меняю­
щейся информации, разобщенность и зачастую противоречивость по­
ступающих данных, работа в экстремальной ситуации, когда стоит во­
прос о жизни и смерти человека. Основной причиной вышеперечис­
ленных трудностей, на наш взгляд, является недостаточное внимание к 
этим вопросам в ходе учебного процесса в медицинском училище.

Мы считаем, что для успешной профессиональной адаптации ме­
дицинских работников среднего звена в лечебно-профилактических 
учреждениях необходимо ликвидировать пробелы в профессиональ­
ных знаниях, умениях и навыках учащихся, тормозящие операционно­
личностный коьгаонент профессиональной адаптации, создать условия, 
обеспечивающие соблюдение единства требований к профессиональ­
ным знаниям и ;лиениям учащихся.

На наш взгляд, в содержание профессиональной адаптации на всех 
ее этапах, а осс|бешю на квалификационном и производственном, не­
обходимо включать формы и методы обучения, способствующие раз­
витию у учащюхя таких качеств, как мобильность, конкурентоспособ­
ность, инициатзшность, самостоятельность, умение планировать свою 
работу. При этсм содержание обучения в процессе профессиональной 
адаптации в лечебно-профилаетических учреждениях должно преду­
сматривать кон:фет:аый профессиональный рост квалификации за оп­
ределенный период времени, а также дальнейшее развитие деловых и 
личностных ка^ЕестБ, заложенных в период обучения в медицинском 
училище. Отсю>та на первый план выходит проблема преемственности, 
которая, по мшшиЮ' А.П. Сманцера, «...непременно и ежечасно обес­
печивает выход за пределы прошлого, поскольку каждая следующая 
стадия, фаза ра;1вития связана с предыдущими, при этом старые струк­
туры не исчезакзт, перестраиваются и входят в состав новых» [5, с. 41]. 
Исходя из этого, преемственность содержания профессионального об­
разования обеспечивает целостность образовательной системы в кон­
цепции непрерз.геного образования, когда сформированные на одной 
ступени обучения профессиональные знания, умения, навыки стано­
вятся базой для качественного овладения более сложными умениями и 
навыками на последующих этапах обучения, в частности, в процессе 
профессиональной адаптации.
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