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МИКРОБИОЛОГИЧЕСКАЯ И ОРГАНОЛЕПТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВЕСОВОГО И 

УПАКОВАННОГО МОРОЖЕНОГО 

Аверкович А.А. 

УО Полесский государственный университет, Пинск, Республика Беларусь 

 

Актуальность: Оценка качества продуктов, употребляемых человеком, необходима 

для обеспечения пищевой безопасности. Для этого требуется исключить негативное 

влияние продовольствия на здоровье человека. 

Регулярная проверка в лабораторных условиях обеспечивает выявление 

недопустимых веществ в продуктах. Мороженое – популярный, особенно в летнее время, 

продукт. Особой популярностью пользуется весовое мороженое, которое можно 

приобрести в парке, на набережных, в кафе и в других местах отдыха. В связи с этим 

обстоятельством, актуальным является вопрос микробиологической безопасности 

весового мороженого в сравнение с упакованным мороженным.   

Цель исследования: Произвести сравнительную микробиологическую и 

органолептическую оценку качества весового и упакованного мороженого. 

Материалы исследования: ванильное мороженое в вафельном стаканчике 

(купленное в кафе); ванильное мороженое в вафельном стаканчике (купленное на улице); 

ванильное мороженое в вафельном стаканчике «Юкки», производства: СП «Санта 

Бремор», г.Брест, ул. Катин Бор 106. 

Методы исследования:  

Определение микробиологических критериев качества мороженого.  

Выявление бактерий группы кишечной палочки. Для проведения исследования 

была приготовлена питательная среда Кесслера. Для этого 5,75 г готовой среды было 

размешано в 250 мл дистиллированной воды. Полученная смесь кипятилась в течение 3 

минут, после чего среда была профильтрована через бумажный фильтр и разлита по 5 

мл в три стерильные пробирки с поплавками. Пробирки были простерилизованы в 

автоклаве при температуре 112°С в течение 20 мин. Готовая среда имела фиолетовый 

цвет. 

Для микробиологического анализа образцов мороженого использовалось два 

разведения – 10-1 и 10-2. 

Для приготовления навески было отобрано 10 г мороженого. Эта масса была 

смешана с 90 мл стерильной водопроводной воды и тщательно перемешана. Таким 

образом было получено исходное разведение – 10-1. Далее 1 мл исследуемой суспензии 

с помощью дозатора пипеточного со стерильным наконечником была перенесена в 

первую пробирку с 9 мл стерильной воды, для получения первого разбавления – 10-2. 

Содержимое было тщательно перемешано путем вбирания и выпускания из пипет-

дозатора полученной взвеси.  

Затем из каждого разведения, тщательно перемешав его, было взято по 0,1 мл 

суспензии и внесено в пробирки со средой Кесслера. Далее отдельно были добавлены 

поплавки. Далее пробирки со средой были помещены в термостат с температурой 37°С, 

инкубировались 24 часа. 

При снятии результатов пробирки со средой были просмотрены для визуального 

определения наличия кишечной палочки по образовавшимся пузырькам газа и 

всплывшему поплавку. 

После обнаружения образования газа и помутнения среды производился 

дальнейший анализ – посев на среду Эндо. 

Для приготовления среды Эндо, в коническую колбу было налито 250 мл 

дистиллированной воды, а затем добавлено 16,5 г сухой среды. Полученная смесь 
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нагревалась на водяной бане до полного растворения агар-агара. Готовая среда была 

охлаждена до температуры 50°С и разлита в стерильные чашки Петри. Готовая среда 

имела ярко-розовый цвет.  

Для микробиологического анализа образцов мороженого использовались те же 

разведения, что и в предыдущем анализе. 

После посева на боковой стенке чашек Петри были отмечены следующие данные: 

номер чашки, степень разведения и дата посева. Все чашки Петри были помещены в 

термостат с температурой 37 °C для культивирования в течении 24 часов. 

После обнаружения бактериального роста был изготовлен мазок. Приготовленный 

мазок высушивался на воздухе. Перегревание мазка не допускалось. Далее было 

произведено фиксирование препарата путем быстрого проведения покровного стекла над 

пламенем спиртовки, для лучшего прикрепления мазка к стеклу. После этого препарат 

был окрашен раствором метиленового синего, промыт водопроводной водой, высушен и 

просмотрен под микроскопом при большом увеличении. 

Выявление плесневых грибов и дрожжей. 

В ходе работы по выявлению плесневых грибов и дрожжей была приготовлена 

питательная среда Сабуро. Для приготовления в коническую колбу было налито 250 мл 

дистиллированной воды, а затем добавлено 16,5 г сухой среды. Полученная смесь была 

помещена в водяную баню и кипятилась до полного растворения агар-агара. После этого 

среда охлаждалась, рН был скорректирован до 5,7. Стерилизация питательной среды 

осуществлялась при температуре 112°С в течение 20 мин в автоклаве. Стерильная 

среда, охлажденная до температуры 50°С, была разлита в стерильные чашки Петри. 

Готовая среда имела светло-бежевый цвет.  

Для посева использовались те же разведения, что и в предыдущих исследованиях. 

Из каждого разведения, тщательно перемешав его, было взято по 0,1 мл суспензии и 

внесено на подготовленные чашки Петри, распределяя бактериальную суспензию 

равномерно по поверхности чашки стерильным шпателем, обжигая его каждый раз под 

пламенем спиртовки. Чашки с посевами культивировались в течение 5 суток при 

температуре 25°С. 

При снятии результатов чашки Петри с посевами были просмотрены и визуально 

определено наличие выросших колоний, при обнаружении которых был произведен 

подсчет путем разделения чашки Петри на 8 секторов. Подсчет микроорганизмов 

проводился в трех секторах, далее определялось находили среднее число и умножали на 

8. Подсчет производили на черном поле. 

Формула для подсчета колонии: 

N = C/(n×0,1)×d (1) 

Где N – количество колоний в пробе, КОЕ/мл; 

С − сумма колоний, подсчитанных на чашках; 

n – количество чашек; 

d – величина первого разведения, взятого для подсчета [1]. 

Для микробиологического исследования было использовано 6 чашек Петри, по 

одной на каждое разведение трех образцов. 

 Определение количества мезофильных аэробных и факультативно-анаэробных 

микроорганизмов. 

Для приготовления среды – мясопептонного агара – в коническую колбу было 

налито 250 мл дистиллированной воды, а затем добавлено 16,5 г сухой среды. 

Полученная смесь была нагрета на водяной бане до полного растворения агар-агара, 

после чего стера была простерилизована в автоклаве при температуре 112 °С в течение 

20 мин. Среда, охлажденная до температуры 50°С, была разлита в стерильные чашки 
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Петри. Готовая среда имела светло-оранжевый цвет. Для посева были использованы 

вышеописанные разведения. Посев осуществлялся по такой же методике, как и 

предыдущий. На чашках Петри были отмечены следующие данные: номер чашки, 

степень разведения и дата посева. Все чашки Петри были помещены в термостат с 

температурой 37 °C на 24 часа. 

При снятии результатов чашки Петри с посевами были просмотрены и визуально 

определено наличия выросших колоний. Подсчет колоний производился на черном фоне 

по методике, которая использовалась в предыдущем исследовании. 

Определение органолептических критериев качества мороженого. 

Образцы мороженого оценивались при температуре продукта -18 °С. 

Органолептическая оценка запаха и аромата проводилась размягчая мороженое во рту. 

Далее проводилась оценка однородности и вязкости. После этого определялось 

отсутствие комочков жира, наличие или отсутствие песчаности путем взятия пробы 

ложкой и пробуя на вкус.  

Качество мороженого оценивалось по 5-балльной системе шестью участниками. 

Общее число баллов суммировалось и выводился средний результат. 

Результаты: 

Результаты определения микробиологических критериев качества мороженого 

Определение микробиологических критериев качества мороженого было 

выполнено в соответствии с рекомендациями ГОСТ 33566-2015 “Молоко и молочная 

продукция. Определение дрожжей и плесневых грибов”, ГОСТ 32901–2014 “Молоко и 

молочная продукция. Методы микробиологического анализа”, ГОСТ СТБ 1467-2017 

“Мороженое. Общие технические условия”. 

Выявление БГКП для оценки безопасности продуктов. 

После извлечения из термостата в пробирках было замечено газообразование и 

помутнение среды, что говорит о возможном нахождении кишечной палочки в образцах. 

Для проверки результатов был произведен посев исходных образцов на среду Эндо. 

В образце с мороженным, купленным на улице наблюдается рост колоний, 

которые по морфологическим признакам были схожи с колониями кишечной палочки. В 

результате микроскопического исследования были обнаружены грамположительные 

палочки Escherichia coli. 

В остальных образцах кишечной палочки не было обнаружено. 

Выявление плесневых грибов и дрожжей. 

В результате осмотра чашек Петри образца с мороженым, купленным в кафе 

количество колоний дрожжей в образце на двух чашках Петри составило 65. Таким 

образом, количество дрожжей в 1 г продукта равно: 

Х=65/(2+2×0.1)×10= 29,52 ×10 КОЕ/г. 

В результате осмотра чашек Петри образца с мороженым, купленным на улице 

количество колоний дрожжей  на двух чашках Петри составило 43. Таким образом, 

количество дрожжей в 1 г продукта равно: 

Х=43/(2+2×0.1)×10= 19,55×10 КОЕ/г.  

Количество колоний дрожжей в образце с мороженым «Юкки», производства: СП 

«Санта Бремор» на двух чашках Петри составило 41. Таким образом, количество 

дрожжей в 1 г продукта равно: 

Х=41/(2+2×0.1)×10= 18,63×10 КОЕ/г. 

В соответствии с ГОСТ 32901-2014 «Молоко и молочная продукция. Определение 

плесневых грибов и дрожжей» их количество не должно превышать 50 КОЕ/г. 

Полученные данные опыта позволяют дать хорошую оценку образцам мороженого и 

отнести их к продуктам, соответствующим государственному стандарту. 
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Результаты определения КМАФАнМ. 

По результатам исследования санитарно-микробиологических показателей все три 

образца мороженого соответствуют норме по количеству выросших колоний 

микроорганизмов. 

Результаты определения органолептических критериев качества мороженого. 

Определение органолептических критериев качества мороженого было выполнено 

в соответствии с рекомендациями ГОСТ Р ИСО 22935-2–2011 «Молоко и молочные 

продукты. Органолептический анализ». 

Органолептический анализ мороженого из кафе показал, что все характеристики 

не имеют отклонений. Это нам дает право сделать вывод о хорошем качестве изделия по 

органолептическим параметрам. 

Анализ мороженого купленного на улице показал, что имеются небольшие 

отклонения связанные с несоблюдением температурного режима, в следствии чего 

образовались кристаллы льда. 

Органолептический анализ мороженого «Юкки» показал, что все характеристики не 

имеют отклонений. Это нам дает право сделать вывод о хорошем качестве изделия по 

органолептическим параметрам. 

Выводы: Результаты проведенного исследования показывают, что образцы 

весового мороженного, купленного на улице, не соответствуют требованиям санитарных 

норм, поскольку в образцах была обнаружена кишечная палочка, наличие которой может 

привести к пищевому отравлению, в особенности у детей. Для обеспечения безопасности 

реализуемой продукции необходимо тщательно следить за чистотой используемой 

посуды, обрабатывать скуп, с помощью которого накладывают мороженое, 

контролировать температурный режим холодильников и чистоту витрин. Кроме того, все 

работники должны обязательно проходить обследование на предмет 

бактерионосительства патогенной кишечной микрофлоры, а также соблюдать санитарные 

правила и нормы – работать в перчатка, собирать волосы, следить за своим здоровьем и 

не допускать работы в состоянии болезни, в особенности – острыми респираторными 

заболеваниями.  

Весовое мороженное, купленное в кафе и упакованное мороженное отвечают всем 

требованиям санитарных норм, что говорит о соблюдении всех требований при их 

изготовлении и реализации. 
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