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ства процентов стресс практически ни на что не влияет. На вопрос: нервничаете ли вы, выступая 
на публике, большинство студентов ответило “да”. Таким образом, проведенное исследование по-
казало, что большинство студентов успешно справляются со своими трудностями.  

Таким образом, мы определили степень стресса у студентов, основные причины стресса сту-
дентов в процессе учебно-профессиональной деятельности, определили уровень стресса в период 
экзаменационной сессии, выявили, как стресс отражается на жизни студентов.  
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Колодное пчеловодство - одно из древнейших занятий человека. В полесском крае им занима-

лись еще в железном веке. В то время в Беларуси было более миллиона бортей, с которых ежегод-
но брали не менее 500 000 пудов меда [3, с.1]. Промыслу способствовала сама природа. Окружав-
шие населенные пункты леса, болота, поймы рек, покрытые сплошным ковром дикорастущих цве-
тов и трав, представляли собой отличную базу для медосбора [1, с.4].  

В Западном Полесье пчеловодство велось довольно оригинально. Там не было ульев возле до-
ма, гумна, в саду, или в каком-нибудь, особо избранном для пчеловодства месте. Изредка можно 
было увидеть в садике, уголке огорода, на липе, груше или возле дома, два-три улья [авт.].  

На юге Брестчины, которую охватывает Западное Полесье, проживает несчетное количество 
пчеловодов, которые содержат пчёл в колодах и в дуплах живых деревьев – бортях. Причём ко-
лодное пчеловодство сохранилось с давних времён, практически в каждом доме на селе есть ма-
стера этого древнего ремесла. Некоторым опытным пчеловодам уже более 80 лет, но, несмотря на 
преклонный возраст, они до сих пор изготавливают борти, содержат пчёл в лесу, сами взбираются 
на высокие деревья. Секрет медового промысла они передают своим преемникам, обучая их ко-
лодному пчеловодству, тем самым сохраняя элемент нематериального культурного наследия 
нашей страны [авт.]. 

Западное Полесье и сегодня, пожалуй, одно из немногих мест в Европе, где сохранилась уни-
кальная традиция бортевого пчеловодства. Его секреты передаются из поколения в поколение. Не 
смотря на вымирание живых носителей древней культуры, уникальный промысел сохраняется в 
Столинском и Пинском районах, в деревнях Пари, Оздамичи, Курадово, агрогородках Плотница, 
Большие Чучевичи и др. на Брестчине [авт.]. 

Всеми тонкостями мастерства особенно хорошо владеют потомственные бортники[авт.]. К та-
ковым, например, относится Владимир Иванович Семейко, живущий в деревне Оздамичи Столин-
ского района Брестской области: «Разводить пчёл меня научил мой отец. А моего отца – его отец и 
так далее. Я – колодный пчеловод в пятом поколении точно. У меня есть ещё колоды в лесу, в ко-
торых мой дед разводил пчёл. Самое интересное, они так высоко находятся, что до сих пор понять 
не могу: как без специальных приспособлений он их туда устанавливал? К некоторым я и сейчас 
залезть не могу».  

Об особенностях пчеловодческого хозяйства Владимира Ивановича мне довелось пообщаться с 
ним напрямую: «Имею в хозяйстве рамочные ульи, содержу 10 колод. Порода пчёл: полесская и 
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карпатка. По мнению Владимира Ивановича, колоды и борти – это не просто дань традиции Поле-
сья. Они помогают сохранить генофонд наших пчёл, а обычный рамочный улей для пчёл — не-
естественная среда обитания. 

Что касается колод, некоторые я купил у людей. Некоторые сделал сам. Из старых колод неко-
торые сохранились ещё с царских времён».  

Древний лесной промысел существует на Западном Полесье без изменений, он всегда был как 
отдельный вид занятий у сельских жителей данного региона. Сегодня давний промысел сохранил-
ся как любительское занятие, которым в наше время постепенно стали заниматься не только 
потомственные пчеловоды[авт.]. 
Конструкция колодных ульев 
Так как пчелы — лесные жители, места для колод находили так же в лесу — на лесных поля-

нах, займищах, засеках, небольших перелесках или специально готовили, вырубая, посекая для 
этого деревья на небольших участках. Так появились посеки, которые потом стали называть пасе-
ками. В прежнее старое время пасеки всегда находились в лесах, на лесной расчистке [5, с.1]. 

Для защиты от медведей срубленные деревья валили так, чтобы верхушками и заостренными 
ветками они были направлены наружу, а комлями — внутрь. Такое ограждение — густой древес-
ный вал, окружавший пасеку, — было неприступным и для скота, который мог зайти и опроки-
нуть ульи [5, с.1]. 

Пчеловод Потапчук Михаил Михайлович, проживающий в агрогородке Плотница Столинского 
района Брестской области имеет стаж в пчеловодстве 60 лет.  

По характеристике его пасека в основном состоит из рамочных ульев системы Дадана [прило-
жение 2] и 10 колодных ульев [Приложение 3]. 

По типу конструкции ульи у Михаила Потапчука 16-ти и 25-тирамочные и колодные ульи-
стояки, которые передались по наследству. 

Михаил относит себя к династии пчеловодов: «Колодным и рамочным пчеловодством занима-
лись его отец, дед по отцовской линии, колодным пчеловодством в том числе более далекие пред-
ки. 

Колоды, которые у меня есть в хозяйстве по типу конструкции – стояки (вертикальные). У меня 
они находятся на личном участке, в урочище и лесу. Мне один из ульев достался по наследству от 
дедушки жены. Этому улью уже больше 100 лет. Так на нем остались следы от когтей медведя. 
Дедушка рассказывал, что медведь пытался разорвать улей. Правда это или нет, я не знаю. Но ис-
тория с тем медведем интересная (смеется)». 

В качестве материала для изготовления колод использовались веками и применяются до сих 
пор чаще всего сосна, дуб, изредко липа. 

Пчеловоды и Василий и Наталья Грицкевичи, проживающие в посёлке Большие Чучевичи Лу-
нинецкого района держат в своём хозяйстве колодные ульи, почти все из которых изготовлены из 
сосны: «Есть только одна дубовая. Муж когда-то попросил у одного знакомого. Она очень старая, 
но крепкая, сохранилась хорошо. Как-никак с дуба сделана», - отмечает Наталья. 

Колоды, сделанные из сосны, в хозяйстве Грицкевичей, тоже в основном долговечные: «Из 
сосны тоже есть очень старые колоды. Время от времени, когда колода почернеет, муж Василий 
топором обтёсывает её по бокам и она опять становится внешне по виду светлая, более обновлен-
ная». 

Сосна и дуб наиболее распространенные материалы из которых изготавливались и до сих пор 
создают колоды пчеловоды. Но применяется порой на практике и иная древесина. Например, пче-
ловод Андрей Белоус из Столина держит рядом с деревней Малые Викавичи Столинского района 
в лесу 10 колод, из которых 8 сделаны из дуба и 2 из липы: «Основной материал для моих колод – 
дуб. 

Колоды делал с помощью бензопилы. Старался пилить так, чтобы срез был как можно перпен-
дикулярнее стволу. Это позволяет уменьшить количество брака и упростит дальнейшую работу. В 
бензопилу заливал масло подсолнечное, чтобы не было запаха постороннего, нефтепродуктов ни-
каких, чтобы продукция была экологически чистая. Внутри их выдалбливал пешней». 
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Современное государственное управление переживает эпоху глубоких перемен, обусловленных 

повсеместной цифровизацией. Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) становятся 
ключевым инструментом модернизации управленческих механизмов, открывая новые горизонты 
для взаимодействия государства и общества. В начале XXI века многие страны, включая Респуб-
лику Беларусь, активно реализуют государственные программы, направленные на разработку и 
внедрение электронного правительства (ЭП). 

Электронное правительство представляет собой инновационную социальную практику, которая 
способствует более активному вовлечению граждан в процесс принятия государственных решений 
и обеспечивает прозрачность административной системы. Внедрение ЭП характеризуется двумя 
важными аспектами: универсальностью и качественным изменением характера взаимодействия 
между государством и гражданами. Вместо традиционной односторонней модели взаимодействия 
формируется двусторонний диалог, в котором граждане становятся активными участниками госу-
дарственного управления. 

Важно подчеркнуть, что внедрение ИКТ в государственное управление не является изолиро-
ванным процессом. Оно осуществляется параллельно с другими реформами, такими как транс-
формация организационных структур, реинжиниринг административных процессов и внедрение 
управления, ориентированного на результаты. Например, В. А. Козловский в своих работах де-
монстрирует связь электронного правительства с реформами административного управления и 
выделяет ключевые сферы взаимодействия между государством и гражданами. Он акцентирует 
внимание на необходимости комплексного подхода к внедрению электронного правительства, ко-
торый является важным для модернизации государственного управления [2, с. 71]. 

Республика Беларусь, стремясь к модернизации своей государственной системы, активно внед-
ряет элементы ЭП, создавая электронные сервисы для граждан и развивая информационные си-
стемы для улучшения внутренней работы государственных органов. Актуальность исследования 
ЭП в контексте системы государственного управления Республики Беларусь обусловлена стреми-
тельным развитием ИКТ и их влиянием на взаимодействие государства и общества. В условиях 
глобализации и растущих требований к открытости и доступности государственного сектора ЭП 
становится ключевым инструментом модернизации государственного управления, повышения его 
эффективности и укрепления доверия граждан к институтам власти. 

Концепция электронного правительства начала формироваться в конце 1970-х годов, когда по-
явились первые попытки использования информационно-коммуникационных технологий для 
улучшения взаимодействия между государственными структурами и обществом. С развитием ин-
тернет-технологий в 1990-е годы концепция ЭП получила широкое распространение, и многие 
страны начали активно разрабатывать платформы для его реализации. 

Существуют различные трактовки термина «электронное правительство». В узком смысле ЭП 
понимается как применение ИКТ в деятельности органов государственной власти для предостав-
ления услуг населению и бизнесу, организации государственных закупок, выполнения финансо-
вых операций и распространения информации. В широком смысле ЭП рассматривается как про-
цесс трансформации внутренних и внешних взаимодействий в системе государственного управле-




