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В. А. ГРАБОК 
Пинск, ПолесГУ 
Научный руководитель – Н. В. Водчиц, заведующий ОЛ «ДНК и кле-

точных технологий в растениеводстве и животноводстве» 
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Актуальность. Антимикробная резистентность микроорганизмов 

требует поиска новых природных средств, обладающих выраженной анти-
септической активностью. Исследование жгучего вещества имбиря аптеч-
ного и его воздействия на Bacillus subtilis позволяет оценить его потенциал 
в разработке альтернативных антимикробных препаратов. 

Цель – оценить влияние настоев и отваров имбиря аптечного в чистом 
виде и с добавлением лимона и меда на условно-патогенные грамположи-
тельные микроорганизмы. 

Материалы и методы. Объект исследования – отвар из нарезанного 
корня имбиря; настои из корня имбиря аптечного, высушенного и измель-
ченного в домашних условиях и из порошка торговой марки «ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯТМ (ИП Серова)» в чистом виде и с добавлением лимона и меда. 
В качестве модельного микроорганизма был выбран Bacillus subtillis. Чув-
ствительность бактерий определяли диско-диффузным методом. Опыт про-
водили в трех повторах, высчитывали среднее значение показателя. 

Выводы. Наиболее эффективным оказался настой из порошка им-
биря, измельченного в домашних условиях с лимоном и медом. Показатель 
диаметра зоны подавления роста соответствовал 1,00 см. Так же хорошие 
результаты были при применении этого же настоя без добавок. Зона за-
держки роста Bacillus subtillis была равна 0,93 см.  

Меньшую антимикробную активность проявил настой из чистого по-
рошка имбиря, приобретенного в торговой сети, с добавками и без них – 
0,60 см и 0,68 см соответственно.  

В то же время отвар из нарезанного корня аптечного имбиря демон-
стрировал высокую активность, диаметр зон задержки роста грамположи-
тельных микроорганизмов вокруг лунок с антисептическим средством был 
равен – 0,88 см. Добавление меда и лимона не оказало значительного влия-
ния на антимикробное действие имбиря аптечного. 
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