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временном ландшафте города играют большую роль в повышении художественного эффекта 
насаждений в зимнее, позднеосеннее и ранневесеннее время, что обусловлено их высокими деко-
ративными качествами.  

 Лиственные породы деревьев составляют 19,4%, из которых 3,7% цветочно-декоративный вид 
– яблоня китайская сливолистная (Malus prunifolia (Willd.) Borkh.). Среди кустарников доминиру-
ющее положение занимают декоративно-лиственный вид – самшит китайский (Buxus sinicaa 
Rehd.) 6,8%, цветочно-декоративные породы сирень китайская (Syringa × chinensis Willd.) – 5,4%; 
жасмин голоцветковый (Jasminum nudiflorum Lindl.) – 3,9% и спирея иволистная (Spiraea salicifolia 
L.) – 3,6%. 

По проведенному анализу видового разнообразия установлено, что абсолютное  большинство 
растений (80,2%) относится к представителям местной флоры, интродуцированные растения со-
ставляют 19,8%. 

Таким образом, в результате обследования зеленых насаждений в г. Синин установлено, что в 
озеленении используется малочисленный ассортимент древесно-кустарниковых растений, причи-
ной чего являются природно-климатические условия города. Для повышения художественной вы-
разительности городской среды и создания устойчивых зеленых насаждений, отвечающих эколо-
гическим, эстетическим и структурно планировочным требованиям необходимо внедрение интро-
дуцентов в ассортимент озеленения.  
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Актуальность данной работы обусловлена тем, что в последние годы вопрос озеленения терри-

торий медицинских учреждений приобретает все большее значение в контексте повышения каче-
ства медицинских услуг и улучшения психологического состояния пациентов и персонала. Нали-
чие зеленых насаждений вблизи больниц способствует снижению уровня стресса, ускорению про-
цесса выздоровления и улучшению общего самочувствия. Таким образом, существует необходи-
мость формирования благоприятного микроклимата на территории объектов здравоохранения пу-
тем озеленения свободных пространств. 

Объектом проектирования служит территория УЗ «Лунинецкая центральная районная больни-
ца», расположенная по улице Богдановича, 4 в городе Лунинце Брестской области. Целью работы 
является внесение рекомендаций по озеленению территории больницы путем разработки зоны от-
дыха. 

При проектировании зоны отдыха необходимо учитывать несколько факторов. Во-первых, сле-
дует брать во внимание разнообразие растительности, чтобы обеспечить сезонное цветение и ин-
тересные визуальные акценты. Во-вторых, важно создание уютных мест для отдыха, где пациенты 
и их родственники могут проводить время на свежем воздухе. Для реализации данного проекта 
предложено ландшафтно-планировочное решение в виде двух миксбордеров и четырех скамеек. 

Миксбордер – сложная линейная многоярусная композиция шириной от 1,5 до 5 м в виде сме-
шанных посадок цветочно-декоративных растений, дополненных древесными растениями не-
больших размеров, инертными материалами, скульптурными элементами. Миксбордеры имеют 
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свободные очертания и рисунок в виде живописных пятен. Ассортимент может включать до 25–30 
видов однолетних, двулетних и многолетних растений. Основу композиции миксбордеров состав-
ляют многолетние цветочные культуры, невысокие лиственные и хвойные растения. Средне- и 
высокорослые растения в миксбордере высаживают на заднем плане, а низкорослые и карликовые 
– на переднем плане композиции [1, с. 115]. 

План проектного предложения зоны отдыха представлен на рисунке 1.  
 

 
Рисунок 1. – Проект зоны отдыха на территории УЗ «Лунинецкая центральная  

районная больница» 
Визуализация плана зоны отдыха отображена на рисунке 2. 
 

 
Рисунок 2. – 3D-модель зоны отдыха на территории УЗ «Лунинецкая центральная  

районная больница» 
Ассортиментная ведомость использованных растений представлена в таблице. Подобранные 

растения не требовательны к уходу, так как устойчивы к местным условиям климата и не нужда-
ются в формировании с помощью дополнительных обрезок. 

 
Таблица – Ассортиментная ведомость растений  
 

№ 
Вид 

Коли-
чество 

Декоративные осо-
бенности 

Сроки 
цвете-
ния Русское название Латинское название 

1 
Гортензия метельчатая 
‘Анабель’ 

Hydrangea Arborescens 
‘Annabelle’ 

4 Цветение 
Июнь – 
октябрь 

2 Туя западная ‘Тини Тим’ Thuja occidentalis 'Tini Tim' 4 Форма кроны – 

3 
Спирея японская ‘Golden 
Princess’ 

Spiraea japonica 'Golden 
Princess' 

4 
Цветение, окраска 

листьев 
Июнь – 
июль 

4 Спирея Бумальда Spiraea bumalda 3 Цветение 
Июнь –
сентябрь 

5 Туя западная ‘Smaragd’ Thuja occidentalis 'Smargd' 8 Форма кроны – 
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Гортензия метельчатая ‘Анабель’ – листопадный цветущий куст с куполовидной формой. В вы-
соту достигает 1,5 м. В самом начале периода цветения цветки имеют бледно-салатовый оттенок, 
затем меняют свой окрас на пепельно-белый. Цветение сорта длительное – с июня по октябрь [2].  

Туя западная ‘Тини Тим’ – карликовый плотный кустарник шаровидной формы, растущий мед-
ленно. В возрасте 10 лет вырастает до 30–50 см в высоту и до 40–60 см в ширину. Хвоя мягкая, 
изумрудно-зеленая, а зимой бронзовая.  

Спирея японская ‘Golden Princess’ – невысокий золотистый округлый кустарник высотой 50–60 
см и диаметром около 1 м. Листья овальные, заостренные, длиной 6–7 см, золотистые летом и 
краснеющие осенью. Цветет обильно в июне–июле [3]. 

Спирея Бумальда – листопадный, шаровидный, густо разветвленный небольшой многостволь-
ный кустарник. Медленнорастущий. Размером 0,6–0,8 м высотой и шириной. Соцветия имеют 
красноватый оттенок диаметром 15 см. Цветет с июня по сентябрь [4].  

Туя западная ‘Smaragd’ – достигает высоты до 5–6 метров и ширины около 1,5–2 метров. Крона 
плотная, конусовидная, с вертикальными ветвями. Хвоя мелкая, чешуйчатая, тёмно-зелёного цве-
та, сохраняет свой цвет в течение всего года [3]. 

Выводы. Разработанный проект зоны отдыха улучшит ландшафтно-планировочную структуру, 
рекреационные и эстетические качества территории УЗ «Лунинецкой центральной районной 
больницы». Для организации зоны используется 5 видов многолетних цветочно-декоративных 
растений и четыре скамейки. 
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Озелененные территории имеют огромное значение для населения городов и поселков. Они 

выполняют санитарно-гигиенические, эстетические, рекреационные функции, защищают от пыли, 
газов, шума, тем самым способствуют созданию наиболее благоприятных условий для жизнедея-
тельности населения. Одним из значимых объектов озеленения являютсябольницы, которые име-
ют ряд особенностей в озеленении и благоустройстве, так как служат для восстановления здоровья 
и отдыха больных[1, с. 119]. 

Цель работы – обосновать значимость озеленения учреждений, в частности  УЗ „Пинской дет-
ской больницы‟, путем анализа влияния зеленых насаждений на здоровье и благополучие пациен-
тов, а также на общую экологическую обстановку прилегающей территории. 

Объект исследования–учреждение здравоохранения „Пинская детская больница‟. 
Предмет исследования–влияние озеленения на экологическое состояние территории больни-

цы и микроклимат окружающей среды. 
Озеленение территорий медицинских учреждений имеет большое значение и положительно 

сказывается на разных аспектах. Среди ключевых преимуществ можно выделить следующие: 




