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ЩФ 1    
Ca 0,343335 1   
P 0,267915 0,44928 1  
Вит D 0,427619 0,251447 0,057441 1 

 
Наибольшие значения положительной корреляции выявлены между значениями Са и Р (r=0,44), 

а также щелочной фосфатазы и витамина Д (r=0,42). 
Анализ полученных данных показал, что уровень активности щелочной фосфатазы у обследо-

ванных подростков был в пределах возрастной нормы. Остальные биохимические маркеры фос-
форно–кальциевого обмена были снижены. Снижение показателей кальция и фосфора в организме 
может свидетельствовать о нарушениях в метаболизме этих микроэлементов, что в свою очередь 
может привести к различным патологиям. 

Данные полученных экспериментов указывают на то, что пониженная активность щелочной 
фосфатазы, связанная с дефицитом кальция и фосфора, может служить индикатором нарушений в 
обмене веществ. Это подчеркивает важность мониторинга уровня данного фермента в клиниче-
ской практике, так как заблаговременное выявление таких изменений поможет в принятии реше-
ний о профилактике и терапии заболеваний, связанных с кальциево–фосфорным обменом. 
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Фолиевая кислота (витамин В9) является водорастворимым витамином, играющим ключевую 

роль в метаболических процессах, таких как синтез нуклеиновых кислот, деление клеток и амино-
кислотный обмен. Этот витамин жизненно важен не только для организма человека, но и для мик-
роорганизмов, включая лактобактерии. [1, c.25] 

Лактобактерии (Lactobacillus spp.) — это молочнокислые бактерии, которые активно участвуют 
в поддержании здоровой микрофлоры кишечника, ферментации пищи и синтезе некоторых вита-
минов, включая В9. Они широко используются в производстве пробиотических продуктов пита-
ния и медицинских препаратов, направленных на улучшение здоровья человека. [2, c. 519-536] 

Фолиевая кислота влияет на лактобактерии, стимулируя их рост и активность. Она поддержи-
вает ключевые метаболические процессы, необходимые для жизнедеятельности бактерий, а также 
способствует более быстрому размножению и повышению их биологической активности. Опреде-
ление оптимальной концентрации витамина В9 является важной задачей, которая открывает новые 
возможности для улучшения условий культивирования и создания функциональных продуктов с 
пробиотическим действием. [3] 

Цель работы: определение оптимальной концентрации витамина В9 для культивирования лак-
тобактерий и оценка её влияния на кинетику роста. 
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Объект исследования: штамм Lactobacillus acidophilus культивировали в жидкой питательной 
среде MRS-бульон с добавлением фолиевой кислоты в концентрациях: 0 (контроль), 10, 50, 100, 
200 мкг/мл. 

Основными компонентами MRS-бульона являлись пептон (1.5 г/л), дрожжевой экстракт (2.1 
г/л), глюкоза (3 г/л), ацетат натрия (0.75 г/л). Стерилизация проводилась автоклавированием при 
121°C в течение 15 минут. 

Бактерии инкубировали 96 часов при 37°C в анаэробных условиях. Оптическую плотность 
(OD₆₀₀) измеряли каждые 24 часа спектрофотометром BioMate 3 (Thermo Scientific). 

Данные обработаны методом однофакторного дисперсионного анализа (ANOVA) в программе 
Excel. Уровень значимости — p < 0.05. 

Наибольший прирост биомассы зафиксирован при концентрации 100 мкг/мл (рисунок 1). К 96 
часу OD достигла 0.138 ± 0.005, что на 28% выше контроля (0.108 ± 0.004). Концентрация 200 
мкг/мл подавляла рост (OD = 0.125 ± 0.006), что согласуется с данными о токсичности высоких 
доз витамина В9 [3]. 

 
Рисунок – Динамика оптической плотности (OD₆₀₀) в зависимости от концентрации витамина В9 

 
Дисперсионный анализ подтвердил влияние концентрации витамина В9 на рост бактерий (таб-

лица). Значение F = 23.25 превысило критическое F-критерий (3.24), а p-значение (4.47×10⁻⁶) ука-
зало на высокую значимость различий между группами. 

 
Таблица – Результаты дисперсионного анализа (ANOVA) 
 

Источник вариации SS df MS F p-значение 
Между группами 0.00615 3 0.00205 23.25 4.47×10⁻⁶ 
Внутри групп 0.00141 16 0.000088 — — 
Итого 0.00756 19 — — — 

 
Оптимальная концентрация витамина В9 (100 мкг/мл) соответствует данным о стимуляции ме-

таболизма лактобактерий [2]. Ингибирующий эффект при 200 мкг/мл может быть связан с нару-
шением окислительно-восстановительного баланса в клетках. Полученные результаты важны для 
разработки питательных сред в биотехнологии, где точный контроль микронутриентов повышает 
эффективность ферментации. 

Таким образом, можно заключить: 
1. Концентрация витамина В9 100 мкг/мл обеспечивает максимальный рост лактобактерий (OD 

= 0.138). 
2. Высокие дозы витамина (200 мкг/мл) ингибируют рост, снижая OD на 9% относительно кон-

троля. 
3. Результаты могут быть применены для оптимизации производственных процессов в пищевой 

и фармацевтической промышленности. 
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Голубика высокорослая (Vaccinium сorymbosum L.) является ценной ягодной культурой, ис-

пользующейся длительное время в пищевых и лекарственных целях [1, с. 204]. Ее плоды – диети-
ческий гипоаллергенный продукт, обладающий рекордно высокой антиоксидантной активностью 
[2, с. 23].  

Среди современных методов анализа генетического полиморфизма применяются различные 
модификации ПЦР, в том числе ISSR–ПЦР (межмикросателлитный анализ ДНК) [3, с. 415]. Метод 
обладает высокой разрешающей способностью для оценки отношений между сортами и гибрида-
ми растений. Он основан на анализе участков ДНК, расположенных между микросателлитными 
повторами, диспергироваными по всему растительному геному, и обеспечивает воспроизводимый 
результат при детекции большого числа локусов. [4, с. 18].   

Цель работы: проведение молекулярно-генетического анализа тринадцати сортов голубики, 
отобранных в отраслевой лаборатории «ДНК и клеточных технологий в растениеводстве и живот-
новодстве» УО «Полесский государственный университет», с использованием микросателлитных 
маркеров. 

Исследования были проведены на базе отраслевой лаборатории «ДНК и клеточных технологий 
в растениеводстве и животноводстве». 

Объектом исследования являлись ISSR-маркеры тринадцати сортов голубики, произведенной 
методом клонального микроразмножения in vitro на базе отраслевой лаборатории.  

Реакционная смесь для проведения ISSR-ПЦР с праймером UBC 818 готовилась по стандарт-
ной методике [5, с. 67–68]. Полимеразные цепные реакции поводились в термоциклере ТС–1000G.  

Длину фрагментов амплифицированной ДНК оценивали с помощью горизонтального электро-
фореза в 2 % агарозном геле, в 1х буфере ТБЕ, при стартовом напряжении 90 В и основном 
напряжении фореза 50 В, в течение 240 мин. Окраска ДНК осуществлялась бромистым этидием, 
вносимым в гель в концентрации 5 мкг/мл, до полного застывания геля.  

Визуализация результатов электрофореза проводилась в приборе гель-документирования 
Quantum ST4. Для окончательной обработки ISSR-профилей применялась программа Adobe 
Photoshop PS v.12. Для сопоставления профилей применялся инструмент «горизонтальные направ-
ляющие». Для определения размера фрагментов применялся метод создания калибровочного гра-
фика в программе Microsoft Excel.  

Праймер UBC 818 позволил получить стабильные электрофоретические профили ISSR-
фрагментов. 

В целом учитывалось 14 амплифицированных фрагмента тринадцати сортов голубики. При 
электрофорезе основная зона разделения фрагментов находилась в пределах 270‒1160 п.н., из них 
450 п.н. и 540 п.н. 2 (14,3 %) являлись мономорфными для всех сортов. Среди выявленных марке-
ров 1 фрагмент (7,1 %) длиной 1040 п.н. относился к уникальным, т. е. он встречался только один 
раз среди анализируемых генотипов у сорта Пуру (рисунок). 

 




