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Цель работы – исследовать роль экзогенных брассиностероидов как новых регуляторов био-

синтеза вторичных метаболитов базидиальных грибов, на примере Pleurotus ostreatus. 
Объект исследования – штамм Pleurotus ostreatus. Исследуемый брассиностероид – 28-

гомобрассинолид (28-ГБ) – был синтезирован в Лаборатории химии стероидов ГНУ «Институт 
биоорганической химии НАН Беларуси». 

Глубинное культивирование проводили на картофельно-сахарозной среде следующего состава 
(г/л): очищенный картофель – 200, сахароза – 20. Концентрации добавляемого в питательную сре-
ду брассиностероида 28-ГБ составили 10-7 М, 10-9 М и 10-12 М. Инокулюм вводили в виде фрагмен-
тов ковра сток-культуры мицелия площадью 1 см2 на каждые 100 мл питательной среды. Глубин-
ное культивирование проводили на шейкере модели WiseShake SHO в течение 14 суток при 70 
об/мин и температуре 26 °С.  

Количественное определение содержания аскорбиновой кислоты (витамина С) основано на ее 
способности восстанавливать 2,6-дихлорфенолиндофенол, который в щелочной среде имеет си-
нюю окраску, а в восстановленном состоянии бесцветный [4, с. 31-35].  

Содержание каротиноидов базидиального гриба P. ostreatus определяли по ГОСТ Р 54058-2010 
[5, с. 3]. 

Эксперимент проводили в трех повторах для каждого варианта опыта. Результаты обрабатыва-
ли статистически с применением однофакторного дисперсионного анализа с помощью пакета ана-
лиза данных в MS Excel. Достоверность влияния фактора определяли по критерию Фишера. Раз-
личия считали значимыми при Р<0,05.  

Проведенные исследования выявили влияние 28-ГБ в концентрациях 10-7 М и 10-12 М на количе-
ственное содержание аскорбиновой кислоты (витамина С) и восстановленного глутатиона в мице-
лии P. ostreatus при глубинном культивировании (14 суток in vitro). В таких концентрациях 28-ГБ 
оказал стимулирующее действие на накопление аскорбиновой кислоты (витамина С) в мицелии P. 
ostreatus, ее содержание превышало контрольные цифры на 23,9 % и 3,3 % соответственно; на 
накопление восстановленного глутатиона также стимулирующее действие на 41,1 % и 48,2 % 
больше контрольных значений соответственно (таблица 1). 

 
Таблица 1. – Содержание аскорбиновой кислоты и восстановленного глутатиона в мицелии 

P. ostreatus в зависимости от концентрации БС 
 

Концентрация БС, М 
Содержание аскорбиновой  

кислоты, мг/г 
Содержание восстановленного  

глутатиона, мг/г 

0 (контроль) 0,92±0,15 0,56±0,11 
28-ГБ 10-7 1,14±0,21↑ 0,79±0,15↑ 
28-ГБ 10-12 0,95±0,18↑ 0,83±0,10↑ 
 
В экспериментах при глубинном культивировании добавление в питательную среду 28-ГБ в 

концентрациях 10-7 М и 10-12 М увеличивало массовую концентрацию и массовую долю каротино-
идов в мицелии P. ostreatus (таблица 2). 
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Таблица 2. – Содержание каротиноидов в мицелии P. ostreatus в зависимости от концентрации БС 
 

Концентрация БС, М 
Массовая концентрация каротинои-

дов, мг/л 
Массовая доля каротиноидов, мг/кг 

0 (контроль) 0,342±0,153 3,31±0,971 
28-ГБ 10-7 0,387±0,214↑ 3,84±0,853↑ 
28-ГБ 10-12 0,495±0,198↑ 4,82±0,749↑ 

 
Добавление в питательную среду 28-ГБ в концентрациях 10-7 М и 10-12 М дозозависимо увели-

чивало массовую концентрацию каротиноидов в мицелии P. ostreatus на 13,16 % и на 44,74 % по 
сравнению с значениями контроля, аналогичная ситуация и по влиянию БС на массовую долю ка-
ротиноидов значения больше контрольных на 16,01 % и на 45,62 %. 

Таким образом, базидиальный гриб Pleurotus ostreatus оказался восприимчивым на внесение в 
питательную среду 28-гомобрассинолида в исследуемых концентрациях, что выражено в повыше-
нии показателей содержания аскорбиновой кислоты и восстановленного глутатиона, и содержания 
каротиноидов в мицелии P. ostreatus при глубинном культивировании (14 суток in vitro). 
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Магний является одним из важнейших минералов, играющих ключевую роль в различных био-
химических процессах организма, включая синтез белков и углеводов, а также обеспечение пра-
вильного функционирования ферментов. В молоке и молочных продуктах магний присутствует в 
относительно небольших количествах, но его значение для здоровья не стоит недооценивать. 
Например, цельное коровье молоко содержит около 13 мг магния на 100 грамм, что составляет 
примерно 3% от суточной нормы потребления [1].  Несмотря на сравнительно низкое содержание, 
молочные продукты остаются важным источником магния в рационе человека, особенно для тех, 
кто потребляет их регулярно. Кроме того, молоко и молочные продукты обеспечивают организм 
не только магнием, но и другими необходимыми минералами, такими как кальций и фосфор, что 
делает их ценным компонентом сбалансированной диеты [2, c. 9-10]. 

Цель работы – количественное определение содержания магния в покупном и домашнем 
козьем и коровьем молоке, для выявления более полезного продукта для человеческого организма. 

Основной критерий при выборе объектов для исследования – сравнение макроэлементов козье-
го и коровьего молока различного происхождения (домашнее и покупное) для выявления наиболее 




