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УДК 632.954:582.284 
ТРУТОВЫЕ ГРИБЫ – ПЕРСПЕКТИВНОЕ СЫРЬЕ ПРИ 

ПРОИЗВОДСТВЕ БИОПРЕПАРАТОВ ДЛЯ ЗАЩИТЫ РАСТЕНИЙ 
 

Грицук Е.Д., магистрант кафедры биотехнологии (УО «ПолесГУ»),  
г. Пинск, Брестская обл., Республика Беларусь 

Тыновец С.В., ст. преподаватель кафедры биотехнологии (УО «ПолесГУ»), г. 

Пинск, Брестская обл., Республика Беларусь, e-mail: egriczuk@gmail.com 
 

Аннотация. В статье рассматривается потенциал трутовых грибов, в 

частности Ganoderma lipsiense, в качестве сырья для создания биопрепаратов, 

направленных на повышение всхожести и улучшение минерального питания 

зерновых культур. Приведены результаты экспериментального исследования, 

демонстрирующие положительное влияние водных экстрактов трутовика на 

энергию прорастания, всхожесть и устойчивость к плесневым грибам у овса, 

ячменя и тритикале. Показано, что экстракты трутовика содержат 

значительное количество биологически активных веществ (танины, 

флавоноиды), что делает их перспективными для использования в сельском 

хозяйстве в качестве альтернативы химическим стимуляторам роста. 
Ключевые слова: трутовые грибы, Ganoderma lipsiense, биопрепараты, 

всхожесть, минеральное питание, зерновые культуры, биологически активные 

вещества. 
 
Современное сельское хозяйство сталкивается с необходимостью 

повышения урожайности при одновременном снижении негативного 

воздействия на окружающую среду. Интенсивное использование химических 

препаратов приводит к загрязнению почв, нарушению микробиоценозов и 

развитию устойчивости у патогенов [1]. В этой связи актуальной задачей 

является разработка биологических препаратов на основе природных 

источников, таких как трутовые грибы (трутовики). 
Трутовики (Polyporaceae) известны своим богатым биохимическим 

составом, включающим полисахариды, терпеноиды, флавоноиды, танины и 

другие биологически активные соединения. Многие из этих веществ обладают 

антимикробной, антиоксидантной и иммуномодулирующей активностью [2]. 

Исследования последних лет показывают, что экстракты трутовиков могут 

оказывать стимулирующее действие на прорастание семян и рост растений [3]. 
Целью данной работы было изучение влияния экстрактов трутовика 

плоского (Ganoderma lipsiense) на всхожесть и минеральное питание зерновых 

культур в сравнении с коммерческими препаратами. 
Объектами исследования служили водные и водно-спиртовые экстракты 

плодовых тел Ganoderma lipsiense, собранных в экологически чистой зоне г. 

Пинска. Для сравнения использовались коммерческие препараты: П1 

(биологически активное соединение на основе полимер-коллоидного 

комплекса) и П2 (регулятор роста на основе почвенных микроорганизмов). 



373 
 

Всхожесть семян овса, ячменя и тритикале определялась в соответствии с 

ГОСТ 12038-84. Энергия прорастания и процент поражения плесневыми 

грибами учитывалась на 3–7 сутки. 
Количественное содержание танинов определялось титриметрическим 

методом с перманганатом калия, флавоноидов – спектрофотометрически при 

длине волны 440 нм. Антиоксидантная активность оценивалась методом 

аутоокисления адреналина. 
Влияние экстрактов трутовика на всхожесть и энергию прорастания 

зерновых культур. Проведенные эксперименты позволили выявить 

существенное влияние экстрактов трутовика плоского (Ganoderma lipsiense) на 

посевные качества семян. Наибольшая эффективность была отмечена у водного 

экстракта (ВВ), который показал стабильно высокие результаты для всех трех 

исследуемых культур. 
Для овса: 
1. Энергия прорастания (ЭП) на водном экстракте составила 49,0%, что 

всего на 1,1% ниже, чем у коммерческого препарата П2 (50,1%), но значительно 

выше, чем у наиболее эффективной концентрации П1 (31,9% для 2% раствора). 
2. Всхожесть (Вс) на ВВ достигла 63,9%, превзойдя показатель на П2 

(55,9%) и П1 (61,8% для 1% раствора). 
Для ячменя: 
1. Энергия прорастания на ВВ (35,9%) была на 10,3% выше, чем на П2 

(25,6%). 
2. Всхожесть на водном экстракте (55,4%) также была несколько выше, 

чем на П2 (52,6%). 
Для тритикале – всхожесть на водной вытяжке показала наилучший 

результат – 63,0%, что на 10,8% выше, чем на П2 (52,2%), и на 12,3% выше, чем 

на лучшей концентрации П1 (50,7% для 1% раствора). 
Важным наблюдением стало то, что водно-спиртовые экстракты (20% и 

40%), а также неразбавленный препарат П1 (100%) полностью подавляли 

прорастание семян всех культур. Это указывает на то, что высокая 

концентрация биологически активных веществ или спирта в среде 

проращивания оказывает фитотоксический эффект. 
Фунгицидная активность экстрактов. Одним из наиболее значимых 

результатов является способность водного экстракта трутовика снижать 

поражение семян плесневыми грибами (ППГ) по сравнению с контрольными 

вариантами. 
Поражение семян овса на ВВ составило 25,2%, что в 2 раза ниже, чем на 

препарате П2 (52,1%). Для ячменя разница была еще более выраженной: 44,0% 

поражения на ВВ против 71,7% на П2. Семена тритикале, пророщенные на 

водной вытяжке, показали уровень поражения 37,5%, тогда как на П2 этот 

показатель достиг 66,6%. 
Это позволяет сделать вывод о выраженной фунгицидной активности 

водного экстракта трутовика плоского, что особенно ценно в условиях, когда 

семена перед анализом не обрабатывались химическими протравителями. 
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Влияние на рост и развитие проростков. Измерение длины проростков 

выявило интересную закономерность. Хотя самые длинные всходы были 

получены в контроле (на дистиллированной воде), их внешний вид 

свидетельствовал о недостатке питания: они имели бледную окраску и слабо 

развитые корни. 
Проростки, выращенные на водном экстракте трутовика, хотя и были 

короче контрольных (например, всходы овса короче на 23,7%), визуально 

оценивались как более здоровые и крепкие, с хорошо развитой корневой 

системой. 
Длина проростков на ВВ для всех культур достоверно превышала длину 

проростков на всех концентрациях препарата П1. 
Это свидетельствует о том, что экстракт трутовика не столько 

стимулирует скорость роста в длину, сколько способствует более 

сбалансированному и качественному развитию проростков, обеспечивая их 

необходимыми элементами питания. Кроме того, это доказывает, что водная 

вытяжка из трутовика плоского не только стимулирует прорастание, но и 

служит эффективной биодобавкой, улучшающей питательный статус растений 

на критически важной ранней стадии развития. 
Содержание биологически активных веществ в экстрактах. 

Количественный анализ подтвердил, что трутовик плоский является богатым 

источником ценных соединений. 
Наибольшее содержание дубильных веществ было обнаружено в 40%-

ном водно-спиртовом экстракте – 6,11%. В 20%-ном экстракте их было 1,80%, а 

в водном – 0,36%. Полученные значения находятся в диапазоне, характерном 

для лекарственного растительного сырья (1,6–7,4%), что подчеркивает 

потенциал трутовика как источника танинов. 
Аналогичная тенденция наблюдалась и для флавоноидов. Их 

концентрация в 40%-ном экстракте была настолько высокой (ориентировочно 

около 20 мг/100 мл), что выходила за пределы калибровочного графика, 

построенного по рутину. В 20%-ном экстракте содержание составило 1,56 

мг/100 мл, а в водном – лишь 0,09 мг/100 мл. Эти результаты значительно 

превосходят данные по многим традиционным источникам флавоноидов [4]. 
Антиоксидантная/прооксидантная активность. Исследование in vitro 

выявило, что все экстракты трутовика плоского проявляют прооксидантную 

активность в системе аутоокисления адреналина. 
Наиболее сильная прооксидантная активность была зафиксирована у 

водно-спиртовых вытяжек. Через 30 секунд после начала реакции для 40%-ного 

экстракта она составила – 143,15%, а для 20%-ного – 139,74%. 
Водный экстракт проявлял менее выраженную, но также значительную 

прооксидантную активность (-86,47% через 30 сек). 
Отрицательные значения активности свидетельствуют об ускорении 

окисления субстрата. Это явление может быть связано с высокой 

концентрацией фенольных соединений (танинов, флавоноидов), которые в 

определенных условиях in vitro способны проявлять прооксидантные свойства, 
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генерируя свободные радикалы. Интерпретация этого результата требует 

осторожности, так как in vivo та же молекула может работать как антиоксидант 

в составе сложных клеточных систем. 
Проведенные исследования подтвердили перспективность использования 

трутовика плоского (Ganoderma lipsiense) в качестве сырья для создания 

биопрепаратов, направленных на повышение всхожести и улучшение 

минерального питания зерновых культур. Водные экстракты трутовика 

показали стимулирующий и фунгицидный эффект, а также способствовали 
сбалансированному питанию растений. 

Дальнейшие исследования будут направлены на оптимизацию состава 

экстрактов, изучение их действия в полевых условиях и разработку технологий 

промышленного производства биопрепаратов на основе трутовых грибов. 
 

Использованные источники 
 

1.  Грицук Е.Д. Влияние стимуляторов роста на всхожесть Triticosecale / 

Е. Д. Грицук // Global Issues Conference 2025: Veterinary Medicine, Biology, 

Biotechnology, Zootechnology, Pedagogical and Philological Sciences : материалы 

III Междунар. науч.-практ. конф., Москва, 12–13 мая 2025 г. / ФГБОУ ВО 

МГАВМиБ – МВА им. К. И. Скрябина ; редкол.: С. В. Позябин (отв. ред.) [и 

др.]. – М.: ФГБОУ ВО МГАВМиБ – МВА им. К. И. Скрябина, 2025. – С. 286–

289. 
2.  Костромина Е.О. Перспективы использования препаратов на основе 

грибов-ксилотрофов в онкологии / Е. О. Костромина, В. А. Чхенкели // 

Современные проблемы и перспективы развития АПК. – 2014. – № 6. – С. 43-
48. 

3. Экстракты трутовых грибов как регуляторы роста растений / И. С. 

Киселева [и др.] // Актуальные вопросы органической химии и биотехнологии: 

материалы очных докл. Междунар. науч. конф., Екатеринбург, 18–21 нояб. 2020 

г. / Уральский федеральный университет; редкол.: Т. В. Глухарева (гл. ред.) [и 

др.]. – Екатеринбург: АМБ, 2020. – С. 491–494. 
4. Курейчик И.М. Исследование содержания рутина в растительном 

сырье и продуктах его переработки / И. М. Курейчик, З. Е. Егорова, Г. Н. 

Клинкович // Труды Белорусского государственного технологического 

университета. Сер. 4, Химия и технология органических веществ. – 2004. – № 1. 
– С. 7–11. 

 
TINDER FUNGI ARE A PROMISING RAW MATERIAL FOR THE 

PRODUCTION OF BIOLOGICAL PRODUCTS FOR PLANT PROTECTION 
 

Gritsuk E.D., Master's student of the Department of Biotechnology 
(Uo "PolesSU"), Pinsk, Brest Region, Republic of Belarus 

Tynovets S.V., Senior Lecturer of the Department of Biotechnology 
(Uo "PolesSU"), Pinsk, Brest Region, Republic of Belarus 



376 
 

 
Annotation. The article discusses the potential of tinder fungi, in particular 

Ganoderma lipsiense, as a raw material for the creation of biopreparations aimed at 
increasing germination and improving the mineral nutrition of grain crops. The 
results of an experimental study demonstrating the positive effect of aqueous extracts 
of tinder fungus on germination energy, germination capacity and resistance to mold 
fungi in oats, barley and triticale are presented. It is shown that tinder fungus 
extracts contain a significant amount of biologically active substances (tannins, 
flavonoids), which makes them promising for use in agriculture as an alternative to 
chemical growth stimulants. 

Keywords: tinder fungi, Ganoderma lipsiense, biopreparations, germination 
capacity, mineral nutrition, grain crops, biologically active substances. 
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