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Ключевые слова: студенты, профессиональные компетенции, образование, физическая культура и спорт 
Актуальность. В процессе жизнедеятельности человек должен включиться в трудовые отношения, которые складыва-

ются в условиях интеграционного образовательного пространства Республики Беларусь и Российской Федерации. 
Цель исследования. Систематизировать научные данные, отражающие современные тенденции интеграции учрежде-

ний образования Беларуси и Китая. 
Материалы и методы исследования: теоретический анализ научной и специальной метод литературы. 
Результаты исследований и их обсуждение. Организация и проведение занятий в режиме образовательных учрежде-

ний требует тщательного учета особенностей профессиональной деятельности занимающихся. Теоретико-методологические 
положения, характеризующие воспитание физической культуры личности, постоянно меняются, т.к. влияние на личность про-
исходит в новых условиях, которые продиктованы необходимостью трансформации общества и личности. Западная филосо-
фия и философия Востока понимаются как макросоциальные, т.е. глобальные миросубъекты, устоялись концепты «западной 
философии» и «восточной философии». Несмотря на принципиальные отличия (полярные мнения) необходимо изучать Восток 
и Запад, побуждая к ответному пониманию, без сравнения невозможны ни научные мысли, ни научные исследования». На За-
паде преобладает рационалистический подход к ценностям, понимание их функционирования через науку. На Востоке освое-
ние ценностей осуществляется на основе религиозно-философских традиций. 

Выводы. Образование как часть культуры общества находится в постоянном обновлении, и процесс развития сопряжен 
с внедрением новых образовательных моделей, которые невозможно «встроить» без «вторжения» в ценности и мировоззрение.  
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИ-
ЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕН-

ЦИИ ФОРМИРОВАНИЯ 
 

Ню Йиндон  
УО “Полесский государственный университет”,            

г. Пинск, Беларусь 
Научный руководитель – доцент кафедры физической культуры и спорта 

кандидат педагогических наук, доцент А. Н. Яковлев 
 

 
Актуальность исследования 

 
Cовременные тенденции подготовки кадров для сферы 

физической культуры и спорта в Республике Беларусь и Китае ряд содст 
и принципиальных отличий, которые сформировались в ходе развитя 
системы образования в странах.. 

Необходим поиск иновационных решений для внедрения в 
практику ценностных ориентаций, сформированных на основе 
исторических и научных достижений цивилизации. В этой связи 
разработана инновационной педагогической системы физкультурно-
спортивной деятельности в аспекте интеграционного образовательного 
пространства Республики Беларусь и Российской Федерации видится 
аутуальной проблемой. 
 

Цель исследования 
– систематизировать научные данные, отражающие современные 
тенденции интеграции учреждений образования Беларуси и Китая. 

Методика и организация исследования 
Для решения поставленных задач были использованы следующие мето-
ды исследования: 1.Анализ и научно-методической литературы. 
2.Анкетирование. 3.Метод математической статистики. 
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Результаты исследований 
Организация и проведение занятий в режиме образовательных 

учреждений требует тщательного учета особенностей профессиональной 
деятельности занимающихся.  

В данном случае подготовка трудовых ресурсов для сферы 
физической культуры и спорта осуществляется с учетом негативного 
влияния внешних факторов, который внося существенные изменения в 
педагогический процесс. 
Теоретико-методологические положения, характеризующие воспитание 
физической культуры личности постоянно меняются, т.к. влияние на 
личность происходит в новых условиях, которые продиктованы 
необходимостью трансформации общества и личности. 

 
При построении учебного процесса и учебно-тренировочной 

деятельности необходимо учитывать характер трудовой деятельности; 
степень и характер усталости по субъективным показателям; возможные 
отклонения в здоровье, требующие индивидуального подхода, так как в 
учебном и учебно-тренировочном процессе задействованы различные 
возрастные группы. 

В этой связи система идеалов в области физической культуры, 
наиболее полно представлена в культуре Китая (принцип «сань мэй»). 
Главный постулат принципа – это принесение пользы для общества, при 
этом необходимо соответствовать канонам культуры, обладая 
способствующей моральному воспитанию волей и развитым вкусом, 
достигая внутреннего и внешнего совершенство личности (состояние 
физического и психического равновесия). 

 
Западная философия и философия Востока понимаются как 

макросоциальные, т.е. глобальные миросубъекты, устоялись концепты 
«западной философии» и «восточной философии». 

Несмотря на принципиальные отличия (полярные мнения) 
необходимо изучать Восток и Запад, побуждая к ответному пониманию, 
без сравнения невозможны ни научные мысли, ни научные 
исследования».  

На Западе преобладает рационалистический подход к ценностям, 
понимание их функционирования через науку. На Востоке освоение 
ценностей осуществляется на основе религиозно-философских традиций. 
 

 
Выводы 

Образование как часть культуры общества находится в постоян-
ном обновлении, и процесс развития сопряжен с внедрением новых об-
разовательных моделей, которые невозможно «встроить» без «вторже-
ния» в ценности, мировоззрение и миропонимание.  
Постоянные диалог приводит к слиянию рационального и духовного, что 
рассматривается автором как процесс систематизации теоретической и 
практической подготовки человека, в котором знания о природе, обще-
стве, мышлении, способах деятельности, позволяют достигать конкрет-
ных целей и результатов в профессиональной деятельности. 
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