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В рыночной экономике ключевым показателем экономических возможностей индивида или 

домохозяйства является доход, который определяет структуру потребления и степень удовлетво-
рения материальных потребностей. 

Основными источниками дохода выступают принадлежащие гражданам факторы производ-
ства: труд, капитал, предпринимательские способности и природные ресурсы. Доход возникает, 
когда эти ресурсы используются фирмами для производства благ или через собственное предпри-
нимательство. Дополнительно существуют пенсии, пособия по безработице и другие выплаты. 
Различие в объеме и ценности ресурсов, их использовании и личных возможностях приводит к 
объективному неравенству. 

Доход отражает совокупность денежных и натуральных поступлений, получаемых индивидом 
или домохозяйством от факторов производства и социальных трансфертов, и определяет уровень 
удовлетворения потребностей и экономические возможности. На рисунке 1 показана структура 
доходов населения Республики Беларусь в 2020–2024 гг. 
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Рисунок 1. – Структура доходов населения Республики Беларусь за 2020 – 2024 годы 
Источник – собственная разработка на основе [1] 
 
Структура доходов изменилась по сравнению с аналогичным периодом прошлых лет: объем 

оплаты труда в 2024 г. составлял 66,1 %, это на 1,2 процентного пункта выше, чем в 2020 г., на 0,9 
% выше, чем в 2023 г, и на 1,7 % выше, чем в 2022 г.; доходы от предпринимательской деятельно-
сти в 2024 г. составляют 7,7 %, это выше на 0,1 %, чем в 2020 г., но ниже на 0,5 %, чем в 2023 г., и 
ниже на 0,5 %, чем в 2022 г.; трансферты населению (пенсии, пособия, стипендии и другие транс-
ферты) в 2024 г. составили 22,0 %, и это ниже на 1,1 % по сравнению с 2020 г., ниже на 0,6 % по 
сравнению с 2021 г., а в 2022 и 2023 гг. они составляли 22,5 % и 22,0 % соответственно; доходы от 
собственности и прочие доходы – понизились, в 2024 г. – 4,2 %, в то время как в 2020 г. они со-
ставляли 4,4 %, в 2021 г. – 4,9 %, в 2022 г. – 4,6 %, а в 2023 г. – 4,2 %. 

Рост удельного веса оплаты труда в структуре доходов отражает возрастающую роль рыночных 
факторов формирования благосостояния. Однако усиление значения зарплат может увеличить 
дифференциацию доходов, если сохраняются значительные различия в оплате между группами 
населения, поскольку ключевая проблема распределения доходов – неравенство благосостояния. 
При превышении определенных границ неравенство угрожает экономической и политической 
стабильности и может сдерживать предпринимательскую активность, снижая потенциал роста. 
Вместе с тем существует обратная связь между экономическим ростом и бедностью: рост эконо-
мики сокращает бедность, а возможность получать более высокие доходы стимулирует дальней-
ший экономический рост. 

Вопрос влияния экономического роста на уровень бедности привлекал внимание экономистов 
на протяжении десятилетий. Одним из первых значительных вкладов в изучение этого вопроса 
был сделан Симоном Кузнецом. В своей работе «Экономический рост и социальное неравенство» 
Кузнец утверждает, что экономический рост может приводить к улучшению жизни населения, ес-
ли он сопровождается политикой перераспределения доходов. Кузнец наблюдал, что в ранних 
стадиях экономического развития растет неравенство, но по мере дальнейшего роста и институци-
ональных изменений оно начинает снижаться, что способствует уменьшению уровня бедности [2]. 

Бедность – это состояние, при котором реальные доходы человека или домохозяйства ниже 
уровня, необходимого для удовлетворения базовых потребностей. 

В мировой и отечественной статистике применяются различные подходы к измерению бедно-
сти: концепция прожиточного минимума, концепция относительной бедности, субъективная кон-
цепция. 

В Республике Беларусь официальной границей бедности выступает бюджет прожиточного ми-
нимума. Бюджет прожиточного минимума представляет собой стоимостную оценку прожиточного 
минимума, увеличенную на сумму обязательных платежей и взносов. 

Постановлением Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь от 22 января 
2026 г. № 2 установлены следующие размеры бюджета прожиточного минимума в среднем на ду-
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шу населения и по основным социально демографическим группам в ценах декабря 2025г. в рас-
чете на месяц на период с 1 февраля по 30 апреля 2026 г. в следующих размерах: в среднем на ду-
шу населения 496,96 рубля, при этом для трудоспособных граждан он равен 534,91 рубля, для 
пенсионеров – 360,75 рубля, а для детей различается в зависимости от возраста: до трех лет – 
308,10 рубля, от трех до шести лет – 414,55 рубля, от шести до восемнадцати лет – 489,90 рубля 
[3]. 

Рисунок 2 иллюстрирует, как менялась доля малообеспеченного населения по регионам Бела-
руси и в Минске с 2020 по 2024 год. 

 

 
 
Рисунок 2. – Уровень малообеспеченности населения по областям и г.Минску за 2020-2024 годы 

Источник – собственная разработка на основе [1] 
 
На основе представленных данных можно сделать вывод, что за анализируемый период уро-

вень малообеспеченности населения снизился по всем регионам. Наиболее благополучная ситуа-
ция наблюдается в г. Минске (с 0,9% до 1,3% – фактически стабильно минимальный уровень), а 
также в Минской (с 3,9% до 2,9%) и Могилёвской (с 6,5% до 5,5%) областях, где также отмечено 
снижение. В то же время в Брестской, Витебской, Гомельской и Гродненской областях показатели 
остаются относительно более высокими, хотя и демонстрируют положительную динамику. 

Таким образом, региональные различия в уровне бедности сохраняются: столица и прилегаю-
щие к ней области характеризуются наименьшей долей малообеспеченного населения, тогда как 
восточные и южные регионы требуют дополнительного внимания в рамках социальной политики. 
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