
 

аКарявкина Виктория Георгиевна



 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Сборник XII международной студенческой 

научной конференции 

  

«НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ПОТЕНЦИАЛ МОЛОДЕЖИ В 

РЕШЕНИИ АКТУАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ 

XXI ВЕКА» 

12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 апреля 2024 г. 

г. Ачинск 

МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Департамент научно-технологической политики и образования 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Ачинский филиал 
 



 

  

 Главный редактор: 

Пиляева Ольга Владимировна - кандидат технических наук, доцент, директор  

Ачинского филиала Красноярского государственного аграрного университета. 

 

Редакционный совет:  

Демидова Елена Алексеевна – кандидат экономических наук, доцент; 

Сорокун Павел Владимирович – кандидат исторических наук, доцент; 

Рахматулин Закир Равильевич – кандидат юридических наук, доцент; 

Беляков Алексей Андреевич - кандидат технических наук, доцент; 

Макеева Юлия Николаевна – кандидат технических наук, доцент; 

Книга Юрий Анатольевич – кандидат технических наук, доцент; 

Карявкина Виктория Георгиевна – кандидат экономических наук, доцент; 

Поляруш Альбина Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Журнал включен: 

 

– в базу данных Российского индекса научного цитирования (РИНЦ) с размещением 

полнотекстовых версий на сайте Научной электронной библиотеке elibrary.ru. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

© Красноярский государственный аграрный университет  

© Ачинский филиал, 2024 



Научно-образовательный потенциал молодёжи в решении актуальных проблем XXI века», №12 – апрель 2024 г.  

 

8 

 

УДК 637.12.04 

ГРНТИ 68.39.71 

 

ПОКАЗАТЕЛИ КАЧЕСТВА КОЗЬЕГО МОЛОКА В СРАВНЕНИИ С КОЗЬИМ И 

ГРУДНЫМ 

 

Грицук Елена Дмитриевна 
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Аннотация: Цель исследования – определить наиболее подходящий заменитель 

грудного молока путем сравнения показателей качества грудного молока и молока 

животных. Для достижения цели были поставлены следующие задачи: провести 

лабораторное исследование, направленное на определение показателей качества козьего и 

коровьего молока; определить показатели качества грудного молока исходя из анализа 

литературных источников; сравнить показатели безопасности молока млекопитающих с 

показателями грудного молока. В качестве объектов исследования выступили пробы 

молока трансгенгенных, нетрансгенных и домашних коз зааненской породы, а также 

коровье молоко от животных черно-пестрой породы. Исследование проводилось с 

использованием методов органолептического анализа, химических методов анализа, а 

также с помощью автоматического ультразвукового анализатора молока Ekomilk. 

Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют о том, что по показателям 

качества грудному молоку больше всего соответствуют показатели молока домашних коз 

зааненской породы. 

Ключевые слова: Козье молоко, коровье молоко, грудное молоко, показатели 

качества, заменитель грудного молока. 

 

QUALITY INDICATORS OF GOAT'S MILK COMPARED WITH GOAT'S AND 

BREAST MILK 

 

Gritsuk Elena Dmitrievna 

4th year student of training direction 1-31 01 01 Biology (by directions) 

Natynchik Tatyana Mikhailovna 

scientific adviser 

Senior Lecturer at the Department of Biotechnology 

Polessky State University 

Republic of Belarus, Pinsk 

 

Abstract: The purpose of the study is to determine the most suitable breast milk substitute 

by comparing the quality parameters of human milk and animal milk. To achieve the goal, the 

following tasks were set: to conduct a laboratory study aimed at determining the quality indicators 

of goat and cow milk; determine the quality indicators of breast milk based on the analysis of 

literary sources; compare the safety profile of mammalian milk with that of human milk. The 

objects of the study were milk samples from transgenic, non-transgenic and domestic Saanen 

goats, as well as cow's milk from animals of the black-and-white breed. The study was carried out 

using organoleptic analysis methods, chemical analysis methods, and also using an Ekomilk 

automatic ultrasonic milk analyzer. The data obtained during the study indicate that in terms of 
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quality indicators, breast milk is most consistent with the indicators of milk from domestic Saanen 

goats. 

Keywords: Goat's milk, cow's milk, breast milk, quality indicators, breast milk substitute. 

Введение. Грудное молоко является лучшим источником питания для 

новорожденного, поскольку его состав удовлетворят пищевым потребностям ребенка 

первого года жизни и способствует активному росту и развитию организма. Кроме того, 

грудное молоко содержит секреторный иммуноглобулин А, макрофаги, а также Т- и В-

лимфоциты, что обеспечивает иммунную защиту ребенка.  

Однако, женщины не всегда имеют возможность осуществлять полноценное грудное 

кормление вследствие недостатка грудного молока. Нехватка молока может быть 

обусловлена различными внутренними (состояние здоровья) и внешними (стресс, плохое 

питание, неблагоприятное состояние окружающей среды и др.) факторами. В таком случае 

нехватку грудного молока восполняют адаптивные смеси, изготовленные на основе молока 

млекопитающих 

Традиционным заменителем грудного молока является коровье молоко. Однако, все 

чаще в качестве заменителя используется козье молоко, поскольку оно усваивается 

организмом ребенка первого года жизни гораздо лучше. Так, пищеварительные ферменты 

желудочно-кишечного тракта ребенка обеспечивают усваиваемость козьего молока на 77%, 

а коровьего – только на 17%. 

Содержание жира в козьем и коровьем примерно одинаково, но липиды козьего 

молока имеют меньший размер жировых глобул, что обеспечивает формирование в 

желудке ребенка пищевого сгустка, похожего на таковой при переваривании женского 

молока. Помимо жиров, формированию такого сгустка способствует оптимальное для 

детского организма соотношение казеина и сывороточных белков – 3:1. Кроме того, 

существует разница между скоростью переваривания белков козьего и коровьего молока – 

сыворотка молока коз подвергается гидролизу быстрее сыворотки коровьего молока, а 

казеиновые белки образуют более мягкий коагулят, обусловлено преобладанием ß-казеина 

над а-лактальбумином [1].  

Цель исследования – сравнить показатели качества козьего и коровьего молока с 

грудным молоком для определения наиболее подходящего заменителя грудного молока. 

Задачи исследования: 

1. Провести определение показателей качества козьего и коровьего молока. 

2. Определить показатели качества грудного молока исходя из анализа 

литературных источников. 

3. Сравнить показатели безопасности молока млекопитающих с показателями 

грудного молока. 

Объект исследования. В качестве объектов исследования было выбрано молоко 

трансгенных, нетрансгенных и домашних коз зааненской породы, а также молоко 

домашних коров черно-пестрой породы. Козы трансгенны по гену лактоферрина таким 

образом, что белок, по своему составу, аналогичен лактоферрину человека. 

Методы исследования. Для определения показателей качества молока 

млекопитающих был проведен органолептический анализ, определение степени чистоты 

молока методом фильтрования, определение кислотности молока методом титрования, 

определение уровня бактериальной обсемененности сырого молока методом редуктазной 

пробы, а также определение термоустойчивости молока по алкогольной пробе. 

Определение массовой доли жира, сухого обезжиренного молочного остатка, белка, 

плотности и точки замерзания проводилось с помощью автоматического ультразвукового 

анализатора Ekomilk [2]. Для определения показателей качества грудного молока был 

проведен анализ литературных источников. 

Результаты исследования. Концентрация веществ в молоке зависит от условий 

кормления и содержания животного, а также от их возраста и физиологического состояния. 
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Пробы были отобраны из утреннего удоя здоровых животных, содержащихся в чистых 

просторных сараях. Возраст и кормовой рацион животных приведены в таблице 1. 

Таблица 1 – Возраст и кормовые условия животных 

Животное, порода Возраст Кормовой рацион 

Домашняя корова черно-

пестрой породы 
5 лет 

Сено, картофель, 

комбикорм собственного 

изготовления 

Домашняя коза зааненской 

породы 
3 года 

Овощная смесь, зерновая 

смесь, сено, травы луговые, 

комбикорм промышленного 

производства 

Трансгенные и 

нетрансгенные козы 

зааненской породы 

3 года Сенаж, сено, комбикорм 

 

Для исследования были отобраны точечные пробы объемом 250 см3. Отбор проб 

осуществлялся мерным цилиндром в чистые стеклянные банки. После отбора пробы были 

доставлены в лабораторию для проведения исследования, результаты которого приведены 

в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Результаты исследования молока животных 

Показатель 
Трансгенные 

козы 

Нетрансгенные 

козы 
Домашние козы Коровы 

Запах и вкус 

Чистый, 

приятный, 

слегка 

солоноватый 

Чистый, 

приятный, 

слегка 

солоноватый 

Чистый, 

приятный 

Чистый, 

приятный, 

слегка 

сладковатый 

Цвет Белый Белый 

Белый с 

кремовым 

оттенком 

Белый 

Консистенция Жидкая, 

однородная 

Жидкая, 

однородная 

Жидкая, 

однородная 

Жидкая, 

однородная 

Группа чистоты Первая Первая Первая Первая 

Плотность, 

кг/м3 1028,3 1029,4 1029,0 1026,5 

Титруемая 

кислотность, °Т 
27 26 21 18 

Массовая доля 

жира, % 
3,50 3,96 6,39 3,23 

Массовая доля 

белка, % 
3,21 3,35 3,54 3,02 

Редуктазная 

проба 
до 500 тыс. до 500 тыс. до 500 тыс. более 500 тыс. 

Сухой 

обезжиренный 

молочный 

остаток, % 

8,29 8,66 9,06 7,78 

Алкогольная 

проба 
3 группа 2 группа 3 группа 2 группа 

Точка 

замерзания, °С 
0,545 0,568 0,574 0,513 
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Согласно литературным данным, грудное молоко имеет чистый, приятный, 

сладковато-солоноватый запах и вкус [3]. Наиболее схожими характеристиками обладает 

молоко трансгенных и нетрансгенных коз.  

Цвет грудного молока меняется во время кормления – первые капли молока имеют 

голубоватый оттенок из-за большого количества белка, в конце кормления молоко 

приобретает кремовый оттенок из-за большого количества липидов [3]. Схожий кремовый 

оттенок был отмечен в пробе молока домашних коз. Консистенция грудного молока в 

начале кормления жидкая, а затем становится более густой [3]. Пробы молоко 

млекопитающих имели жидкую однородную консистенцию. 

При соблюдении правил кормления, грудное молоко содержит единичные 

соматические клетки, то есть имеет первую группу чистоты [3]. Такая же группа чистоты 

была отмечена во всех образцах молока. 

Согласно литературным данным, плотность грудного молока составляет 1030,0 кг/м3 

[3]. Наиболее приближенной к этому значению оказалась плотность молока нетрансгенных 

коз. 

Грудное молоко имеет очень низкую титруемую кислотность – от 3 до 6 °Т [3]. 

Показатели титруемой кислотности молока животных значительно превышают эти 

значения, поэтому сравнивать их и выбирать наиболее приближенное значение 

нецелесообразно.  

Массовая доля жира в грудном молоке составляет 3,7% [3]. Ближе всего к этому 

значению был результат анализа пробы молока трансгенных коз. 

Белок является главным структурным компонентом для организма ребенка первого 

года жизни, однако, в грудном молоке его содержание невелико и составляет около 1% [3]. 

При анализе данных, полученных в результате исследования, было выявлено, что 

содержание белка в пробах молока животных примерно одинаково, но наибольшая 

массовая доля белка (3,54%) было отмечено в пробе молока домашних коз. 

Редуктазная проба показывает примерное количество бактерий в пробе. В грудном 

молоке, в норме, содержится незначительное количество бактерий, чего нельзя сказать о 

пробах молока животных [3]. 

Сухой обезжиренный молочный остаток составляют компоненты молока, 

оставшиеся посте удаления воды и жира. Для грудного молока этот показатель равен 10% 

[3]. Наиболее приближенное значение было отмечено у пробы молока домашних коз. 

Алкогольная проба молока проводится для определения его термоустойчивости, 

которая разделяется на 5 групп. Для изготовления детского молока и молочных продуктов 

используется молоко 3 группа молока, а для диетических продуктов – 2 группа. Грудное 

молоко относится ко 2-ой группе термоустойчивости [3]. К этой же группе были отнесены 

образцы молока нетрансгенных коз и домашних коров.  

 Точка замерзания молока обуславливается числом истинно растворимых составных 

частей молока (молочного сахара и минеральных солей), содержание которых в молоке 

колеблется незначительно. При добавлении воды концентрация водорастворимых веществ 

снижается, вследствие чего изменяется и точка замерзания молока. Данное изменение 

происходит пропорционально массовой доле добавленной воды [2]. 

Точка замерзания молока отражает концентрацию растворимых частей молока и 

изменяется пропорционально массовой доле добавленной воды. Грудное молоко имеет 

точку замерзания равную 0°С [3]. Показатели точки замерзания молока животных 

несколько выше, но не выходят на границу нормативного значения (0,505–0,575°С). 

Выводы. Исходя из полученных при проведения исследования данных можно 

сделать вывод, что к значениям показателей качества грудного молока наиболее 

приближены значения, полученные при анализе пробы молока домашних коз зааненской 

породы, а наименее приближены – показатели молока домашних коров. Однако, только на 

основании этих данных нельзя утверждать, что молоко домашних коз зааненской породы 
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является лучшим заменителем грудного молока, поскольку для более конкретных выводов 

требуется проведение более детального анализа состава козьего молока. 
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