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Одним из негативных последствий мирового экономического кризиса явилось все большее от
даление отцов от воспитания своих детей. С одной стороны, занимаясь поиском дополнительных 
средств к проживанию в условиях сокращения трудового дня или недели, и как следствие заработ
ной платы, на основной работе, занимаясь материальным благополучием своей семьи, отцы выну
ждены отодвинуть общение, совместное проведение с детьми времени, их воспитание на второй 
план. С другой стороны, из-за кризиса в экономике ежедневной семейной картиной ребенка явля
ются неврозы, закрытость, агрессия, стрессовость отцов. Все это негативно сказалось на взаимоот
ношениях отцов и детей. Неровное отношение отца к ребенку оставляет отрицательный отпечаток 
в формировании детского характера: последние в таких случаях не знают, как и когда можно об
ращаться к отцу, несправедливо нанесенные обиды ведут к отчуждению, дети нередко становятся 
замкнутыми и угрюмыми. И неудивительно, что лишь 27% отцов считают, что дети доверяют им, 
делятся своими секретами. 62% читают, что это происходит лишь иногда, и 11% отцов вообще не 
чувствуют доверия со стороны своих детей (Рисунок 1).
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Рисунок 1 - Доверие ребенка по отношению к отцу

Вместе с тем, заметим, что тяжелые, кризисные времена не всегда были причиной незаинтересо
ванности отцов в воспитании своего ребенка. Так, после Второй мировой войны отцы стали при
нимать активное участие в воспитании своих детей. Английские учёные в 60-х гг. XX века по ре
зультатам опроса заключили, что больше 75% отцов принимали участие в воспитании детей от 1 
года до 4 лет, включая купание, пеленание и т.п [1]. В конце XX столетия уже американские учё
ные, основываясь на серии исследований, выявили тенденцию к возрастанию роли отцов в воспи
тании детей[2]. Однако в нашей стране на рубеже нового тысячелетия, несмотря на свои возможно
сти, большинство мужчин не берут на себя основной ответственности в уходе за ребёнком. Так, на 
вопрос: «Если бы ввели декретные отпуска для отцов, ухаживающих за детьми, в каких случаях 
отцы согласились бы воспользоваться ими вместо матери?» были получены следующие результа
ты: 45 % опрошенных мужчин ответили: «Я бы согласился, если бы у жены была зарплата выше 
моей»; 33% респондентов признались: «Я с удовольствием согласился бы, но боюсь, что окружаю
щие будут смеяться надо мной»; 22% отцов считают, что мать лучше сможет ухаживать за ребён
ком (Рисунок 2).
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Рисунок 2 - Отношение отца к декретному отпуску

Шокирующим является тот факт, что почти половина респондентов ушла бы в декретный от
пуск лишь по причине более стабильной экономической ситуации в семье, а не для принятия ак
тивного участия в воспитании своего ребенка, а почти четверть отцов вообще считает, что воспи
тание - это чисто женское дело.

Таким образом, проведенное нами исследование показало, что современные отцы, считая ос
новной своей функцией материальное обеспечение семьи, отстраняются от воспитания детей. 
Экономический кризис лишь усилил эту тенденцию, заставляя отцов отводить еще больше време
ни на стабилизацию финансового положения своей семьи, что негативно сказывается на формиро
вании личности подрастающего поколения.
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